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４
月
２２
日
㈯
に
開
催
さ
れ
、
参
加

者
は
２０
名
で
し
た
。

「
こ
れ
か
ら
の
人
生
を
考
え
て
み

ま
せ
ん
か
？
」と
い
う
と
、「
難
し
い
」

と
感
じ
る
方
も
い
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
が
、
当
日
は
、「
も
し
バ
ナ
ゲ
ー

ム
（
も
し
も
の
た
め
の
話
し
合
い
の

き
っ
か
け
ゲ
ー
ム
）」「
ラ
イ
フ
デ
ザ

イ
ン
ノ
ー
ト
（
こ
れ
か
ら
の
人
生
を

イ
キ
イ
キ
生
き
る
こ
と
を
目
的
と
し

た
ノ
ー
ト
）」
看
護
師
さ
ん
の
お
話

「
胃
瘻
・
口
か
ら
食
べ
る
こ
と
が
で

き
な
く
な
っ
た
ら
・
延
命
治
療
の
考

え
方
」（
講
師
は
大
田
病
院
看
護
師
・

加
藤
千
鶴
子
さ
ん
）
を
行
い
ま
し
た
。

参
加
者
の
感
想
を
一
部
ご
紹
介
し

ま
す
。

「
も
し
バ
ナ
ゲ
ー
ム
は
楽
し
く
、
一

人
で
は
あ
ま
り
考
え
な
い
よ
う
な

「
題
」が
あ
り
、
い
ろ
い
ろ
と
考
え
る

き
っ
か
け
に
な
り
ま
し
た
。」「
ラ
イ

フ
デ
ザ
イ
ン
ノ
ー
ト
の
大
切
さ
を
痛

感
し
ま
し
た
。」「
答
え
は
一
つ
で
は

な
い
が
、自
分
の
こ
と
、意
思
を
伝
え

る
こ
と
の
大
切
さ
が
わ
か
り
ま
し

た
。」「
胃
瘻
の
話
は
、
ケ
ー
ス
バ
イ

ケ
ー
ス
で
、
前
も
っ
て
決
め
ら
れ
な

い
と
い
う
の
は
納
得
し
ま
し
た
。」

「
今
後
の
こ
と
を
考
え
る
事
は
、
と

て
も
大
切
だ
と
深
く
感
じ
ま
し
た
。」

「
自
分
の
「
し
ま
い
方
」
を
考
え
る

中
で
、
そ
れ
ま
で
ど
う
元
気
に
生
き

る
か
、
社
会
貢
献
で
き
る
か
な
ど
、

前
向
き
に
生
活
で
き
る
よ
う
話
し
合

っ
て
い
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。」「
胃

瘻
の
話
は
、
具
体
例
も
あ
り
と
て
も

わ
か
り
や
す
か
っ
た
で
す
。
終
末
期

の
延
命
治
療
の
考
え
方
が
理
解
で
き

ま
し
た
。」

城
南
保
健
生
協
で
は
、
引
き
続
き

東
都
生
協
と
連
携
し
て
、
さ
ま
ざ
ま

な
学
習
会
を
行
っ
て
い
く
予
定
で
す
。

興
味
が
あ
る
テ
ー
マ
が
あ
り
ま
し
た

ら
、
ぜ
ひ
ご
参
加
下
さ
い
。

支　

部　

だ　

よ　

り

支　

部　

だ　

よ　

り

西
品
川
支
部

三
ツ
木 

青
空
健
康
相
談
会

場
所
の
確
保
と
コ
ロ
ナ
感
染
拡
大

を
受
け
、
数
年
行
え
て
い
な
か
っ
た

西
品
川
支
部
の
青
空
健
康
相
談
会
を

４
月
１０
日
㈪
に
三
ツ
木
診
療
所
斜
向

か
い
の
三
ツ
木
公
園
で
再
開
す
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
ス
タ
ッ
フ
７
名

が
参
加
。
人
通
り
が
少
な
く
相
談
者

は
５
人
で
し
た
が
、
ゆ
っ
く
り
と
話

が
で
き
た
相
談
会
に
な
り
ま
し
た
。

５
月
は
あ
い
に
く
の
雨
天
で
中
止

と
し
ま
し
た
が
、
こ
れ
か
ら
地
域
の

方
々
や
患
者
さ
ん
に
も
お
知
ら
せ
し
、

毎
月
第
２
月
曜
日
に
定
期
開
催
す
る

予
定
で
す
。
そ
の
他
、
コ
ロ
ナ
禍
で

中
断
し
て
い
た
班
会
な
ど
の
取
り
組

み
も
再
開
に
向
け
検
討
し
て
い
ま
す
。

大
井
支
部

西
大
井
班

西
大
井
班
は
昨
年
１１
月
に
発
足
し

た
新
し
い
班
で
す
。
２
ヵ
月
に
１
回
、

第
４
火
曜
日
の
午
後
に
大
井
第
３
集

会
所
で
開
催
し
て
い
ま
す
。

第
１
回
目
の
班
会
は
、「
薬
の
飲

み
方
」
を
テ
ー
マ
に
学
習
会
を
行
い

ま
し
た
。
２
回
目
は
歯
科
衛
生
士
さ

ん
を
講
師
に
「
オ
ー
ラ
ル
フ
レ
イ
ル

に
つ
い
て
」、
３
回
目
は
大
田
病
院

の
看
護
師
さ
ん
に
よ
る
「
認
知
症
と

難
聴
の
エ
ビ
デ
ン
ス
」、
そ
し
て
５

月
２８
日
に
は
「
ス
ト
レ
ッ
チ
体
操
と

転
倒
予
防
」
を
テ
ー
マ
に
学
習
や
体

操
を
楽
し
み
ま
し
た
。
参
加
者
も
１０

人
前
後
と
定
着
し
、
毎
回
楽
し
い
班

会
に
な
っ
て
い
ま
す
。

大
森
西
北
・
蒲
田
支
部

こ
ら
ぼ
大
森 

健
康
チ
ェ
ッ
ク
班

毎
月
第
３
火
曜
日
に
こ
ら
ぼ
大
森

い
ろ
い
ろ
ル
ー
ム
を
会
場
に
開
催
し

て
い
ま
す
。
毎
回
、
血
圧
と
体
脂
肪

測
定
、
看
護
師
さ
ん
に
よ
る
健
康
相

談
と
年
に
２
回
骨
密
度
測
定
も
行
っ

て
い
ま
す
。
そ
の
他
に
も
簡
単
な
体

操
や
ゲ
ー
ム
、
手
品
、
学
習
、
お
し

ゃ
べ
り
と
毎
回
違
っ
た
中
身
で
皆
さ

ん
楽
し
ん
で
い
ま
す
。
毎
回
１０
人
ほ

ど
が
参
加
し
て
お
り
、
中
に
は
９２
歳

の
方
も
毎
回
来
ら
れ
て
元
気
に
体
操

し
て
い
ま
す
。

５
月
１６
日
に
は
機
関
誌
の
チ
ラ
シ

を
見
て
初
め
て
参
加
さ
れ
た
方
が
３

人
も
お
り
、
皆
さ
ん
楽
し
い
時
間
を

過
ご
し
て
い
ま
し
た
。
ご
近
所
に
お

住
ま
い
の
方
は
ぜ
ひ
お
越
し
下
さ
い
。

大田区スポーツ振興課との共催です

配
食
サ
ー
ビ
ス�

け
や
き

毎
週
月
曜
日
に
こ
ら
ぼ
大
森
調
理

室
を
拠
点
に
大
森
西
、
大
森
北
、
大

森
本
町
、
大
森
中
、
大
森
東
１
丁
目

に
お
住
ま
い
の
高
齢
者
や
障
害
者
に

昼
食
の
お
弁
当
を
調
理
し
、
見
守
り

も
兼
ね
て
１
食
６
０
０
円
で
約
２０
件

の
お
宅
に
配
達
し
て
い
ま
す
。「
た

い
へ
ん
美
味
し
い
」
と
好
評
で
、
皆

さ
ん
待
ち
か
ね
て
迎
え
て
く
れ
て
い

ま
す
。

対
象
地
域
に
お
住
ま
い
の
方
で
配

食
を
希
望
さ
れ
る
方
が
い
ら
っ
し
ゃ

い
ま
し
た
ら
ご
紹
介
を
お
願
い
し
ま

す
。
ま
た
、
調
理
、
配
達
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
も
募
集
し
て
い
ま
す
。

一緒につくりませんか？

豊
支
部

ゆ
た
か
の
家

ゆ
た
か
診
療
所
の
３
階
に
は
、
組

合
員
の
つ
ど
い
の
場
で
あ
る
〝
ゆ
た

か
の
家
〟
が
あ
り
ま
す
。
そ
こ
で
は

ス
ト
レ
ッ
チ
体
操
や
手
芸
な
ど
さ
ま

ざ
ま
な
サ
ー
ク
ル
活
動
を
行
っ
て
い

ま
す
。
体
操
や
脳
ト
レ
な
ど
で
楽
し

く
過
ご
す
〝
認
知
症
カ
フ
ェ
〟
も
開

催
し
て
い
ま
す
。
誰
で
も
参
加
で
き

ま
す
。
と
っ
て
も
楽
し
い
で
す
よ
。

大
森
・
糀
谷
支
部

若
返
り
班

６
月
１
日
㈭
、
久
し
振
り
の
梅
雨

の
晴
れ
間
に
、
大
田
区
大
森
南
に
あ

る
森
ケ
崎
緑
華
園
で
待
ち
合
わ
せ
を

し
て
、
公
園
の
中
の
き
れ
い
な
バ
ラ

の
甘
い
香
り
を
楽
し
み
ま
し
た
。

そ
し
て
、
呑
川
緑
道
を
歩
き
、
ふ

る
さ
と
浜
辺
公
園
へ
。
紫
陽
花
の
さ

ま
ざ
ま
な
種
類
に
感
心
し
な
が
ら
暖

か
い
陽
射
し
を
楽
し
み
ま
し
た
。

浜
辺
公
園
の
紫
陽
花
通
り
で
は
、

走
っ
て
き
た
男
性
に
頼
み
記
念
撮
影
。

管
理
棟
の
近
く
の
屋
外
テ
ー
ブ
ル
を

利
用
し
て
軽
食
を
と
り
ま
し
た
。

新
し
い
仲
間
も
増
え
、
楽
し
く
交

流
し
気
分
転
換
も
で
き
ま
し
た
。

たのしくて笑顔がいっぱいです

久しぶりの開催でした

さまざまなテーマで開催していきます

認
知
症
の
早
い
時
期
か
ら
、

「
人
が
変
わ
っ
た
よ
う
に
怒

り
っ
ぽ
く
な
っ
た
」「
言
葉
が
乱
暴

に
な
っ
た
」
と
い
う
症
状
が
出
る
方

が
多
い
で
す
。

人
間
の
怒
り
を
我
慢
す
る
な
ど
激

し
い
感
情
を
お
さ
え
た
り
、
失
礼
な

態
度
を
取
ら
な
い
よ
う
に
行
動
を
コ

ン
ト
ロ
ー
ル
す
る
こ
と
に
関
わ
っ
た

り
す
る
脳
の
前
頭
葉
と
い
う
部
分
が
、

認
知
症
に
な
る
と
萎
縮
す
る
か
ら
だ

と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
前
頭
葉
は
注
意
の
集
中
や

切
り
替
え
に
も
か
か
わ
る
働
き
が
あ

る
の
で
す
が
、
こ
の
機
能
が
低
下
す

る
こ
と
や
記
憶
障
害
が
進
む
こ
と
が

複
雑
に
関
係
し
て
イ
ラ
イ
ラ
し
て
く

る
よ
う
で
す
。
ス
イ
ッ
チ
が
入
っ
た

よ
う
に
突
然
不
機
嫌
に
な
る
の
で
す
。

自
分
の
気
持
ち
を
う
ま
く
伝
え
ら

れ
な
い
、
ど
う
し
て
イ
ラ
イ
ラ
し
て

し
ま
っ
た
の
か
を
思
い
出
す
こ
と
も

で
き
な
い
、
何
を
し
て
よ
い
の
か
も

わ
か
ら
な
い
、
パ
ニ
ッ
ク
に
近
い
状

態
に
な
っ
て
暴
言
を
吐
い
て
し
ま
う

の
で
、
突
然
怒
り
出
し
た
よ
う
に
見

え
る
の
で
す
。

こ
ん
な
時
の
対
応
は
…

会
話
を
す
る
と
き
は
、
正
面
に
立

つ
か
座
り
、
目
の
高
さ
を
合
わ
せ
、

「
ど
う
し
た
の
？
」「
何
が
欲
し
い

の
？
」
な
ど
の
質
問
は
で
き
る
だ
け

控
え
、「
お
茶
を
飲
み
ま
す
か
？
」「
ト

イ
レ
に
行
き
た
い
で
す
か
？
」
な
ど

思
い
当
た
る
具
体
的
な
会
話
を
し
て
、

何
を
し
た
か
っ
た
か
把
握
す
る
よ
う

に
努
め
る
と
よ
い
で
し
ょ
う
。

苦
労
話
を
聞
い
た
り
、
褒
め
た
り

し
て
会
話
を
進
め
る
も
よ
い
の
で
す
。

相
手
の
気
持
ち
ア
ゲ
ア
ゲ
の
会
話
を

し
て
み
ま
し
ょ
う
。

そ
れ
で
も
タ
イ
ミ
ン
グ
が
悪
く
て

う
ま
く
い
か
な
い
と
き
は
、
少
し
間

を
お
い
て
接
し
て
み
た
り
し
ま
す
。

こ
の
易
怒
性（
怒
り
や
す
く
な
る
）

と
い
う
症
状
へ
の
対
応
は
結
構
難
し

い
の
で
す
。
こ
の
症
状
に
効
く
薬
も

あ
り
ま
す
。
薬
が
効
い
て
穏
や
か
に

な
る
こ
と
も
多
い
の
で
す
。
漢
方
薬

を
服
用
し
は
じ
め
て
「
気
が
付
い
た

ら
、
お
だ
や
か
に
な
っ
て
い
る
」
と

い
う
こ
と
が
よ
く
あ
り
ま
す
。「
気

持
ち
が
ほ
ん
わ
か
」
す
る
み
た
い
で

す
。
こ
の
薬
で
寝
た
き
り
に
な
っ
て

し
ま
う
心
配
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、

便
秘
が
イ
ラ
イ
ラ
を
増
強
さ
せ
る
こ

と
も
多
く
あ
り
ま
す
。
緩
下
剤
や
食

事
の
工
夫
で
排
便
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
を

し
ま
し
ょ
う
。

Ｑ
　
認
知
症
の
人
が
突
然
怒
り
出
す
の
は
ど
う
し

て
で
す
か
？

認
知
症
Ｑ
＆
Ａ

回
答
は
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム

虹
の
家
み
ち
づ
か
看
護
師

大
澤
千
恵
子
さ
ん

№　54

Ａ

東
都
生
協
・
城
南
保
健
生
協
共
催
学
習
会
企
画
第
４
弾

「
こ
れ
か
ら
の
人
生
を

　
　
　
　

考
え
て
み
ま
せ
ん
か
？
」を
開
催

楽しくて勉強になりました

●� �城南保健生協は「すずらん」（訪問介護
事業所）を運営しています。

●� �「これから、訪問介護が必要…」など相
談にのれますので、まずはご連絡下さい。
生協本部　電話０３―３７６２―０２６６まで。
　ヘルパーステーション
　すずらん
　大田区大森東４―６―１５―１０１
　電話０３―６４３６―８３３１

　すずらん・ゆたか営業所
　品川区豊町５―２―２０
　電話０３―５４９８―５１９５

　すずらん馬込営業所
　大田区北馬込１―１３―２
　電話０３―５７４３―５４５２

介護の相談なら、介護の相談なら、
なんでも城南保健生協へなんでも城南保健生協へ

認知症カフェクローバー認知症カフェクローバー
（品川区認知症カフェ登録）（品川区認知症カフェ登録）

毎月第２土曜日毎月第２土曜日
１０時～１１時３０分１０時～１１時３０分

教室教室脳脳 いいききいいききいいききいいきき

会場：�ゆたか診療所3階�

ゆたかの家

　　　（品川区豊町４―１８―２１）

参加ご希望の方はご連絡を！

０３―３７６２―０２６６　横山まで


