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年
末
か
ら
正
月
へ
と
続
く
こ
の
時

期
は
、
お
い
し
い
料
理
を
楽
し
む
機

会
も
多
く
な
り
ま
す
。
健
康
食
と
し

て
高
い
評
価
を
得
た
和
食
は
、
一
八

〇
〇
年
代
、
江
戸
で
さ
ま
ざ
ま
な
文

化
が
隆
盛
し
て
い
た
頃
に
発
展
・
定

着
し
ま
し
た
。
土
木
工
事
や
普
請
が

多
く
あ
っ
た
江
戸
に
は
、
地
方
か
ら

大
勢
の
職
人
が
集
ま
り
、
流
通
も
発

達
し
ま
し
た
。
人
び
と
の
生
活
は
大

き
く
向
上
し
、
食
を
楽
し
む
風
習
も

生
ま
れ
て
い
ま
す
。

　
江
戸
の
台
所
と

　
食
生
活

　

武
家
社
会
で
は
、
食
事
を
共
に
す

る
こ
と
は
大
切
な
儀
礼
で
す
か
ら
、

い
つ
で
も
宴
会
に
対
応
で
き
る
台
所

と
料
理
人
が
い
て
、
本
膳
料
理
が
出

さ
れ
ま
し
た
。
商
人
の
家
で
も
奉
公

人
は
賄
い
付
き
で
す
か
ら
、
台
所
は

そ
れ
な
り
に
大
き
か
っ
た
で
し
ょ
う
。

　

一
方
、
長
屋
暮
ら
し
の
町
人
は
九

尺
二
間
、
３
坪
が
最
も
狭
い
タ
イ
プ

で
、
独
身
の
職
人
な
ら
、
飯
を
炊
く

か
ま
ど
の
他
に
調
理
道
具
は
ほ
と
ん

ど
あ
り
ま
せ
ん
。
所
帯
を
持
つ
と
少

し
だ
け
増
え
ま
す
。
毎
朝
、
日
の
出

と
共
に
朝
採
り
野
菜
、
豆
腐
、
納
豆
、

魚
、
お
惣
菜
と
次
々
に
棒
手
振
り
が

や
っ
て
き
ま
す
か
ら
、
毎
朝
新
鮮
な

食
材
を
買
う
の
で
す
。
魚
は
棒
手
振

り
が
す
ぐ
煮
た
り
焼
い
た
り
で
き
る

よ
う
下
処
理
し
て
く
れ
ま
す
。

　

生
活
に
必
要
な
も
の
は
な
ん
で
も

売
り
に
来
た
か
ら
不
自
由
は
あ
り
ま

せ
ん
。
コ
ン
ビ
ニ
が
向
こ
う
か
ら
歩

い
て
く
る
よ
う
な
も
の
で
し
た
。
通

り
に
は
八
百
屋
、
煮
売
り
屋
、
一
膳

飯
屋
な
ど
の
店
も
あ
り
ま
し
た
。

江
戸
時
代
の
　

　
　
　
料
理
書

　

一
六
四
三
年
に
初
め
て
一
般
向
け

料
理
書
が
刊
行
さ
れ
、
江
戸
後
期
に

か
け
て
は
、
見
て
読
ん
で
楽
し
い
も

の
が
数
々
出
版
さ
れ
て
い
ま
す
。
中

で
も
『
豆
腐
百
珍
』
は
大
人
気
で
、

続
編
、
余
録
も
出
て
２
７
８
種
の
豆

腐
料
理
が
紹
介
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

栃
木
県
の
武
家
の
食
事
記
録
に

は
、
「
ほ
ぼ
毎
日
豆
腐
料
理
が
出
た

が
、
残
す
こ
と
は
な
か
っ
た
」
と
あ

る
よ
う
に
、
皆
に
愛
さ
れ
た
食
材
で

す
。
他
に
も
、
鯛
、
大
根
、
卵
、
ご

飯
物
な
ど
の
料
理
本
や
初
心
者
向
け

の
実
用
書
も
出
版
さ
れ
ま
し
た
。
現

代
の
食
生
活
に
も
生
か
せ
る
料
理
が

た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

香
辛
料
と
食
材
の

使
い
方
が
巧
妙
　

　

江
戸
時
代
は
調
味
料
の
種
類
が
少

な
く
、
香
味
野
菜
や
香
辛
料
を
上
手

に
使
っ
て
い
ま
す
。
塩
味
が
中
心
で
、

み
そ
は
自
家
製
が
ほ
と
ん
ど
で
す
。

醤
油
は
江
戸
後
期
の
も
の
で
高
価
で

し
た
。
砂
糖
は
輸
入
品
で
料
理
に
は

ほ
と
ん
ど
使
わ
れ
て
い
ま
せ
ん
。
糖

類
を
使
わ
な
い
味
付
け
は
、
塩
分
を

少
な
く
し
、
薄
味
に
し
な
い
と
バ
ラ

ン
ス
が
悪
い
も
の
で
す
。

　

そ
こ
で
、
薬
味
や
香
辛
料
を
上
手

に
使
い
、
食
材
が
本
来
持
つ
味
わ
い

や
香
り
を
楽
し
ん
で
い
た
よ
う
で
す
。

こ
れ
は
現
代
な
ら
減
塩
の
基
本
と
な

る
手
法
で
す
。
油
は
ご
ま
油
が
主
で

炒
め
た
り
揚
げ
た
り
と
、
香
ば
し
い

風
味
を
生
か
し
て
調
味
料
は
少
量
使

い
で
す
。
酢
は
和
え
物
や
酢
飯
に
使

わ
れ
て
い
ま
し
た
。

江
戸
庶
民
の
　
　

　
　
　
献
立
再
現

　

庶
民
が
日
常
食
べ
て
い
た
秋
の
献

立
で
す
。
手
間
を
か
け
ず
に
旬
の
食

材
を
生
か
し
て
、
栄
養
バ
ラ
ン
ス
も

よ
い
食
事
で
す
。

　

イ
ワ
シ
せ
ん
ば
煮　
２
人
分
：
イ

ワ
シ
２
尾
を
３
枚
に
お
ろ
し
、
形
よ

く
結
ん
で
静
か
に
ゆ
で
る
。
戻
し
た

キ
ク
ラ
ゲ
も
ゆ
で
て
お
く
。
ウ
ド
は

短
冊
切
り
に
。
だ
し
１
と
１
／
２
カ

ッ
プ
、
酒
大
さ
じ
１
、
塩
小
さ
じ
１

／
３
、
し
ょ
う
油
少
量
を
合
わ
せ
て

煮
立
て
、
材
料
を
入
れ
て
一
煮
立
ち

し
た
ら
盛
り
付
け
て
コ
シ
ョ
ウ
を
ふ

る
。

　

シ
メ
ジ
の
の
り
酢　
２
人
分
：
だ

し
１
／
２
カ
ッ
プ
、
酒
大
さ
じ
１
、

醤
油
小
さ
じ
１
と
１
／
２
を
合
わ
せ

て
煮
立
て
、
シ
メ
ジ
１
５
０
㌘
を
入

れ
て
強
火
で
２
分
煮
て
汁
気
を
切
る
。

酢
小
さ
じ
１
を
加
え
て
、
も
み
の
り

で
和
え
る
。

　

粟
飯　
４
食
分
：
米
１
カ
ッ
プ
、

も
ち
粟
１
／
２
カ
ッ
プ
を
洗
っ
て
水

を
切
る
。
そ
れ
に
水
１
と
２
／
３
カ

ッ
プ
強
を
入
れ
て
３０
分
以
上
置
き
、

普
通
に
炊
く
。
粟
が
も
っ
ち
り
し
て
、

と
て
も
お
い
し
い
ご
飯
で
す
。

　

次
回
は
作
っ
て
み
た
い
江
戸
の
お

か
ず
と
調
味
の
工
夫
を
紹
介
し
ま
す
。

参
考
文
献
：
『
江
戸
の
お
か
ず
帳　

美
味
百
二
十
選
』
島
﨑
と
み
子

著
女
子
栄
養
大
学
出
版
部　

２

０
０
４
年
５
月

　

「
誤
嚥
」
、
皆
さ
ん
も
ど
こ
か
で

耳
に
さ
れ
た
こ
と
が
あ
る
と
思
い
ま

す
。
飲
食
物
が
食
道
で
な
く
気
管
に

入
る
こ
と
で
す
。
気
管
に
入
る
と
そ

の
ま
ま
肺
に
入
り
、
出
る
場
所
が
な

い
の
で
飲
食
物
が
肺
で
腐
敗
を
し
て

炎
症
を
引
き
起
こ
し
ま
す
。
誤
嚥
を

繰
り
返
す
と
体
調
不
良
を
引
き
起
こ

す
原
因
と
な
り
ま
す
。
誤
嚥
性
肺
炎

は
死
因
の
高
位
に
あ
り
、
社
会
的
に

も
問
題
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

今
回
は
、
誤
嚥
性
肺
炎
を
防
ぐ
筋

肉
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
紹
介
し
た
い
と

思
い
ま
す
。
ま
ず
飲
み
込
む
と
き
の

ご
自
身
の
喉
仏
の
動
き
を
理
解
し
ま

し
ょ
う
。

　
肩
の
力
を
抜
い
て
楽
に
座
る
→
手

の
ひ
ら
を
横
向
き
に
し
て
首
の
前
面

に
当
て
る
→
喉
仏
を
指
と
指
の
間
に

入
れ
る
→
そ
の
ま
ま
唾
液
を
ご
っ
く

ん
と
飲
み
込
む
。

　

ど
う
で
し
ょ
う
か
？　

喉
仏
が
大

き
く
上
に
動
き
、
戻
っ
て
き
た
の
が

わ
か
っ
た
で
し
ょ
う
か
？　

こ
の
喉

仏
の
動
き
を
鍛
え
ま
す
。

　
ま
ず
椅
子
に
腰
掛
け
目
線
は
膝
か

つ
ま
先
→
握
り
拳
を
自
分
の
額
に
当

て
る
→
３
秒
か
け
て
拳
と
額
で
押
し

合
う
【
額
は
拳
を
押
す
、
拳
は
額
を

押
す
】
。

　

押
し
合
い
っ
こ
す
る
時
に
、
頭
の

位
置
が
動
か
な
い
よ
う
に
注
意
し
て

く
だ
さ
い
。
力
を
入
れ
て
押
し
合
う

と
、
首
の
奥
の
筋
肉
が
鍛
え
ら
れ
て

い
る
の
が
わ
か
る
と
思
い
ま
す
。
首

筋
も
張
り
ま
す
よ
ね
。
３
秒
た
っ
た

ら
力
を
ゆ
る
め
ま
す
。
こ
れ
を
３０
回
、

朝
夕
に
す
る
と
効
果
的
で
す
。
３０
回

で
き
な
く
て
も
構
い
ま
せ
ん
。
毎
日

続
け
て
、
い
つ
か
３０
回
で
き
る
よ
う

に
目
標
を
持
ち
ま
し
ょ
う
。
こ
れ
も

立
派
な
運
動
で
す
。

　

運
動
習
慣
は
認
知
症
予
防
に
も
た

い
へ
ん
効
果
的
で
す
。

　

７０
代
、
８０
代
を
対
象
と
し
た
大
規

模
ア
ン
ケ
ー
ト
が
あ
り
、
「
１０
年
前

の
自
分
に
伝
え
た
い
こ
と
」
の
第
１

位
は
「
運
動
習
慣
を
身
に
着
け
る
」

で
し
た
（
た
し
か
圧
倒
的
な
１
位
で

し
た
）
。
ち
な
み
に
「
丁
寧
な
口
腔

ケ
ア
」
も
上
位
に
入
っ
て
い
ま
し
た
。

　

今
日
が
一
番
若
い
日
で
す
。
て
い

ね
い
に
歯
を
磨
い
て
、
喉
仏
周
囲
の

筋
肉
を
鍛
え
、
い
つ
ま
で
も
ご
自
身

の
お
口
で
美
味
し
い
食
事
を
摂
る
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。

たまご通信

星　野　弘　子
（女子栄養大学　　
食生活指導士1級）

現代に生かしたい
江戸のおかず－①

その76

城
南
福
祉
医
療
協
会

か
ら
の
お
知
ら
せ
　

　

「
人
間
ド
ッ
ク
券
」
を
と
も
な

う
協
力
基
金
の
募
集
は
、
１０
月
３１

日
を
も
っ
て
終
了
と
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
長
い
間
の
ご
協
力

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

誤
嚥
性
肺
炎
Ⅱ
　

歯
科
医
師
　
豊
川
康
子
　

大
田
歯
科
だ
よ
り　
　
そ
の
30

増
資
の
ご
案
内
　

　

●　

城
南
保
健
生
協
で
は
健
康
な
ま

ち
づ
く
り
の
た
め
に
、
健
康
増
進

活
動
を
よ
り
充
実
さ
せ
て
い
き
ま

す
。
ぜ
ひ
、
増
資
に
ご
協
力
お
願

い
し
ま
す
。

　

●　

「
増
資
（
１
口
＝
１
０
０
０
円
）」

は
、
プ
ラ
ス
し
て
お
金
を
預
け
て

い
た
だ
く
シ
ス
テ
ム
で
す
。

　

●　

皆
さ
ま
か
ら
お
預
か
り
し
た
出

資
金
・
増
資
は
、
生
活
協
同
組
合

法
に
も
と
づ
き
、
生
協
の
運
動
、

事
業
を
行
っ
て
い
く
上
で
の
運
営

資
金
と
な
り
ま
す
。

　

●　

出
資
金
・
増
資
に
利
息
は
付
き

ま
せ
ん
が
、
生
協
を
脱
退
す
る
と

き
に
は
返
却
さ
れ
ま
す
。

お
手
続
き
の
方
法
：
城
南
保
健
生
協

本
部
事
務
所
に
直
接
ご
連
絡
い
た

だ
く
か
、
生
協
理
事
や
支
部
役

員
、
協
力
医
療
機
関
を
通
し
て
お

手
続
き
く
だ
さ
い
。
ご
不
明
な

点
は
生
協
本
部
（
３
７
６
２

－

０
２
６
６
）
ま
で
。

事
務
局
か
ら
の
　

　
　
　
お
知
ら
せ

①　

お
引
っ
越
し
な
ど
で
、
住
所
の

変
更
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
生
協
本

部
ま
で
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

②　

城
南
保
健
生
協
を
脱
会
、
ま
た

は
減
資
す
る
に
は
、
死
亡
の
場
合

を
除
き
、
４
月
１
日
～
１２
月
３１
日

ま
で
に
申
請
を
お
願
い
し
ま
す
。

ま
た
、
申
請
が
あ
り
ま
し
た
減

資
、
脱
会
に
よ
る
返
金
は
年
度
末

終
了
後
、
４
月
の
返
金
と
な
り
ま

す
（
生
協
法
第
１９
条
第
１
項
及
び

定
款
１０
条
第
１
項
の
規
定
に
よ

り
、
１
月
～
３
月
の
期
間
は
申
請

で
き
ま

　

せ
ん
）
。

介護の相談なら、なんでも城南保健生協へ
◦城南保健生協は「すずらん」（訪問介護事業所）を運営しています。
◦「これから、訪問介護が必要…」など相談にのれますので、まずはご
連絡ください。生協本部　電話03-3762-0266まで。

　ヘルパーステーションすずらん　　電話　03-6436-8331
　す　ず　ら　ん ・ ゆ　た　か　　電話　03-5498-5195
　すずらん・ゆたか馬込営業所　　電話　03-5743-5452

城南福祉医療協会は　　　　　
無料低額診療事業をしています

医療費のお支払いでお困り
の方はご相談ください

　無料低額診療事業とは…経済的理由

により必要な医療が受けられない方々

に、安心して治療を受けていただくた

めの制度です。

　利用するためには…収入状況等確

認・申請による審査のうえ、かかった

医療費の保険診療分が無料または低額

になります。

<対象となる方>　経済的な理由
で　治療費の支払いが困難な方

<対象事業所・問い合わせ先>
大田病院
03-3762-8421（医事課）

大田歯科
03-3762-0418（井口）　

大森中診療所
03-6404-2301（笠原）　

　大田病院医療相談室　でもご相
談いただけます。また、お電話の
際には「無料低額診療のことで相
談したい」とお伝えください。

コープみらいより支援金の寄付をいただきました

　昨年、東京都生協連の仲間であるコープみらいから、コロナ禍
で奮闘する都内１４カ所の医療生協に支援金の寄付をいただきまし
た。これに応え、感謝状をお送りすることを５月の東京都生協連医
療部会総会で確認しました。
　この度、東京都生協連の村上会長と医療部の折井部会長がコープ
みらいの本部を訪問し、感謝状の贈呈を行いました。皆さんの気持
ちはコープみらいの新井ちとせ理事長、永井
伸二郎副理事長に伝わりました。
　医療現場の困難と寄付金の使い道、コロナ
後の生協運動と生協間連携について和やかに
懇談しました。　　　　　（東京都生協連）
＊この中から、城南保健生協へも２０万円
　の寄付をいただきました。


