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組織現勢（６月１日現在）
組　合　員　数 20，035 人
出　資　口　数 146，068 口
4・5月の新規加入 45 人
4・5月の増資口数 460 口

　

今
年
の
大
河
ド
ラ
マ
は
幕
末
。

そ
こ
で
登
場
す
る
徳
川
１４
代
将

軍
家
茂
は
わ
ず
か
４
歳
で
紀
伊

藩
主
、
１３
歳
で
将
軍
に
。
公
武

合
体
策
に
よ
り
１７
歳
で
皇
女
和

宮
と
結
婚
。
開
国
、
攘
夷
の
争

い
、
２
回
の
長
州
征
伐
な
ど
多

難
な
時
期
。
ス
ト
レ
ス
か
ら
か

甘
党
と
な
り
、
糖
代
謝
の
た
め

体
内
の
ビ
タ
ミ
ン
Ｂ
１
消
費
と

い
う
悪
循
環
、
脚
気
衝
心
（
心

不
全
）
の
た
め
２１
歳
の
若
さ
で

亡
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　

戦
後
、
増
上
寺
の
徳
川
将
軍

家
墓
地
改
葬
の
際
に
行
わ
れ
た

家
茂
の
遺
骨
調
査
に
よ
る
と
、

前
歯
部
開
咬
で
残
存
す
る
３１
本

の
う
ち
３０
本
が
虫
歯
で
、
ど
れ

も
ひ
ど
く
歯
髄
に
ま
で
及
ん
で

い
た
そ
う
。
こ
の
種
の
虫
歯
は「月１ウォーキング・まち歩きの会」

毎月１回、心と体の健康のため楽しく歩いてみませんか？
•歩くコースは大田区か品川区のどこかです…。どこを歩くかはお楽しみ。
•参加者が通りたい場所を現地で募集。
•開催日時は毎月第１水曜日　10時～12時
•集合／解散場所は本紙で随時お知らせします。
•参加費 100円（行事保険料など）
•健康シールカードを進呈
•要事前予約（予約締切は開催日の３日前）
　　生協本部まで　03－3762－0266（受付は月曜～金曜９時～17時）
　　注：感染防止のため当日は必ずマスクの着用をお願いします。

「まち歩きの会」日程
第２回　７月７日　東急大井町線戸越公園駅（集合）～中延駅（解散）
　寄り道：中延アーケード予定
第３回　８月４日　東急大井町線等々力駅（集合）～多摩川駅（解散）
　寄り道：等々力渓谷散策予定
第４回　９月１日　東急大井町線大岡山駅（集合）～東急池上線洗足池駅
　寄り道：清水窪湧水経由予定
　　　※10月以降の詳細は次号で掲載します。

区民健診・がん検診を受けましょう
特定健診・国保基本健診・後期高齢者健診・がん検診は受けましたか？
城南福祉医療協会の各診療所でも受けられます。感染対策には十分気
を付けていますので、安心してご来院ください。
品川区国保基本健診・後期高齢者健診は１月末日まで。大田区特定健
診・後期高齢者健診は３月末日までです。新型コロナウイルス感染症
の流行が拡大すると、健診が休止してしまう場合がありますので、早
めの受診をお勧めします。

歯
の
質
が
悪
い
た
め
急
速
に
進

行
し
ま
す
。
一
時
痛
み
が
あ
っ

て
も
歯
髄
部
分
に
す
ぐ
穴
が
開

く
の
で
、
痛
み
が
軽
く
な
り
、

ひ
ど
い
虫
歯
で
も
本
人
は
平
気

で
い
ら
れ
た
の
か
も
。
江
戸
末

期
な
ら
祈
祷
だ
け
で
は
な
く
歯

痛
の
薬
も
手
に
入
っ
た
か
も
し

れ
ま
せ
ん
が
…
。

　

さ
て
、
コ
ロ
ナ
禍
。
在
宅
勤

務
や
ス
ト
レ
ス
に
よ
る
甘
党
、

お
菓
子
、
ま
た
ず
っ
と
歯
科
に

行
っ
て
い
な
い
な
ど
、
心
当
た

り
の
方
は
ぜ
ひ
歯
科
検
診
も
考

え
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う

か
。

　

６
月
２
日
㈬
、
文
化
ス
ポ

ー
ツ
委
員
会
主
催
の
『
第
１

回
ま
ち
歩
き
の
会
』
を
行
い

ま
し
た
。
田
園
調
布
駅
か
ら

多
摩
川
駅
ま
で
を
２０
人
で
楽

し
く
歩
き
ま
し
た
。
寄
り
道

す
る
場
所
を
そ
の
場
で
募
り
、

宝
来
公
園
と
多
摩
川
台
公
園

に
立
ち
寄
り
、
あ
じ
さ
い
を

堪
能
し
ま
し
た
。

　

月
１
回
の
第
１
水
曜
で
の

定
例
企
画
で
す
。
次
回
は
７

月
７
日
㈬
東
急
大
井
町
線
戸

越
公
園
駅
〜
中
延
駅
で
す
。

事
前
予
約
制
で
す
の
で
、
参

加
希
望
の
方
は
生
協
ま
で
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。
お
待
ち
し

て
お
り
ま
す
。

　

２
０
２
１
年
度
新
入
看
護
職
員
は

１２
名
で
す
。
配
属
は
各
病
棟
と
透
析

室
で
す
。
コ
ロ
ナ
禍
で
看
護
実
習
が

十
分
で
き
ず
、
技
術
的
な
こ
と
や
患

者
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
不

安
を
も
っ
て
の
入
職
と
な
り
ま
す
。

　

今
回
看
護
部
で
は
、
東
葛
看
護
学

校
副
校
長
に
よ
る
学
生
の
実
態
に
つ

い
て
の
Ｄ
Ｖ
Ｄ
学
習
を
す
べ
て
の
職

場
で
行
い
、
新
入
看
護
職
員
を
支
え

て
い
こ
う
と
準
備
し
て
き
ま
し
た
。

緊
張
す
る
と
で
き
る
こ
と
も
で
き
な

く
な
る
た
め
、
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
て
お

互
い
に
褒
め
合
い
な
が
ら
育
っ
て
い

こ
う
と
ス
タ
ッ
フ
み
ん
な
で
す
す
め

て
い
ま
す
。
多
職
種
か
ら
の
頑
張
れ

メ
ッ
セ
ー
ジ
の
動
画
な
ど
を
作
成

し
、
顔
の
見
え
る
交
流
に
も
努
め
て

い
ま
す
。
新
入
看
護
職
員
は
、
歓
迎

会
な
ど
で
き
ず
、
連
休
も
帰
省
で
き

ず
、
ス
ト
レ
ス
が
た
ま
り
が
ち
で
す

が
、
一
生
懸
命
、
さ
ま
ざ
ま
な
研
修

を
受
け
各
病
棟
・
透
析
室
で
前
向
き

に
頑
張
っ
て
い
ま
す
。

　

わ
か
ら
な
い
こ
と
を
わ
か
ら
な
い

と
言
え
る
環
境
づ
く
り
や
指
導
体
制

の
下
、
３
カ
月
た
ち
ま
す
が
、
職
場

に
も
慣
れ
て
で
き
る
こ
と
が
増
え
て

き
ま
し
た
。
３
カ
月
後
に
は
夜
勤
の

自
立
と
な
る
た
め
、
ま
だ
ま
だ
緊
張

は
続
き
ま
す
が
「
１
つ
で
き
た
！
」

を
繰
り
返
し
成
長
し
て
い
っ
て
ほ
し

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

テ
レ
ビ
体
操
を
家
族
で　

安
藤
翔
子
さ
ん

　

わ
が
家
で
は
、
昨
年
９
月
か
ら
Ｎ

Ｈ
Ｋ
・
Ｅ
テ
レ
の
「
テ
レ
ビ
体
操
」

に
、
家
族
み
ん
な
で
、
ほ
ぼ
毎
日
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。
１０
月
か
ら
ヘ
ル

ス
チ
ャ
レ
ン
ジ
「
⑤
好
き
な
運
動
コ

ー
ス
」
に
エ
ン
ト
リ
ー
し
ま
し
た
。

　

放
送
は
朝
６
時
２５
分
か
ら
な
の
で

す
が
、
朝
は
起
き
る
時
間
が
バ
ラ
バ

ラ
な
の
で
、
録
画
し
、
入
浴
前
や
寝

る
前
に
み
ん
な
揃
っ
た
と
こ
ろ
で
再

生
を
は
じ
め
ま
す
。
ラ
ジ
オ
体
操
と

違
っ
て
、
週
ご
と
月
ご
と
に
毎
日
内

容
が
変
わ
り
、
土
日
も
放
送
さ
れ
て

い
る
た
め
飽
き
ま
せ
ん
。

　

お
気
に
入
り
は
、
ラ
ジ
オ
体
操
第

３
と
も
い
え
る
「
み
ん
な
の
体
操
」

で
す
。
マ
イ
ル
ー
ル
で
、
わ
ざ
と
倍

速
で
激
し
く
腕
を
動
か
し
た
り
、
ス

テ
ッ
プ
し
な
が
ら
部
屋
中
を
移
動
し

て
鬼
ご
っ
こ
の
よ
う
に
な
っ
た
り
、

相
手
の
リ
ア
ク
シ
ョ
ン
に
笑
い
が
絶

え
ま
せ
ん
。

　

ち
ょ
っ
と
疲
れ
て
い
る
日
は
、
椅

子
に
座
っ
て
体
操
も
で
き
ま
す
。
お

も
し
ろ
い
こ
と
に
、
体
操
中
あ
く
び

が
出
て
き
ま
す
。
筋
肉
が
ほ
ぐ
れ
て

リ
ラ
ッ
ク
ス
し
て
い
る
か
ら
だ
と
思

い
ま
す
。
夜
も
よ
く
眠
れ
ま
す
よ
。

　

※
健
康
な
生
活
習
慣
を
身
に
つ
け

る
た
め
の
「
わ
く
わ
く
ヘ
ル
ス
チ
ャ

レ
ン
ジ
」
、
今
年
も
秋
に
開
催
予
定
。

　

解
き
方
は
、
イ
ラ
ス
ト
横
の
色
網

の
か
か
っ
た
ワ
ク
の
文
字
を
並
べ
る

と
、
あ
る
言
葉
に
な
り
ま
す
。
そ
れ

が
答
え
で
す
。
今
回
は
夏
の
歌
の
歌

い
出
し
で
す
。
答
え
の
ヒ
ン
ト
は

「
亭
主
関
白
よ
り
　

　
う
ま
く
い
く
？
」

 

答
え
が
わ
か
っ
た
ら
、
ハ
ガ
キ
に

答
え
を
書
い
て
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

正
解
者
の
中
か
ら
抽
選
で
５
名
様
に

図
書
カ
ー
ド
を
贈
呈
し
ま
す
。
な
お
、

ハ
ガ
キ
の
余
白
に
簡
単
な
お
便
り
を

書
い
て
い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。

　

当
選
者
の
お
名
前
を
紙
面
で
紹
介

し
ま
す
の
で
、
匿
名
希
望
の
方
は
そ

の
旨
明
記
し
て
く
だ
さ
い
。
ご
応
募
、

お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

　
歯
科
検
診
の
す
す
め

歯
科
医
師
　
吉
岡
哲
哉
　

大
田
歯
科
だ
よ
り　
　
そ
の
27

ナ
ー
ス
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

大田病院
看護部

３

②
































































































































































































































































































































































私
の「
わ
く
わ
く
ヘ
ル
ス
チ
ャ
レ
ン
ジ
」

記
念
す
べ
き
第
１
回
参
加
の
皆
さ
ん

コロナ禍の中、がんばっています

家族でなかよく楽しく









































【応募方法】ハガキに答え、住所・氏名・
年齢をご記入の上、下記へお送りくだ
さい。

　〒143－0012
　大田区大森東4－6－15－101
　サンマンション

城南保健生協編集部まで
【〆切り】　2021年８月６日（金）

第29回　パ ズ ル イラスト
　佐藤　愛

月が〇〇〇〇　月が出た雲はわき〇〇〇〇〇〇〇

〇〇〇の花が咲いている ああ私の恋は南の〇〇に
乗って走るわ

　
久
し
ぶ
り
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
企
画

第
１
回
目
の
ま
ち
歩
き　


