
２０２０年９月１日（９・１０月合併号） E-mail　kikansi@jonanhoken.gr.jp（4）城　南　の　保　健

組
合
員
さ
ん
の
声

「成年後見専門相談」《無料》
　ご家族のどなたかが認知症になったことで、お金の管理等に困って
いませんか？　司法書士（専門職後見人）が相談にのります。

場所　大森中診療所６階　小児科②
毎月　第２水曜日　13時～15時

（要電話予約　03ｰ3762ｰ0266　城南保健生協：横山まで）

　

◦
今
年
の
夏
は
マ
ス
ク
を
し
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
の
で
つ
ら
い
で
す
。

（
８０
歳
・
女
性
）

　

◦
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
防

止
の
た
め
ス
テ
イ
ホ
ー
ム
中
。
し
か

し
、
今
年
の
初
め
か
ら
マ
ン
シ
ョ
ン

の
大
規
模
修
繕
工
事
が
は
じ
ま
り
、

今
も
シ
ン
ナ
ー
の
イ
ヤ
な
臭
い
で
気

分
不
良
。
体
操
も
コ
ー
ラ
ス
も
中
止
。

楽
し
み
は
季
節
の
花
が
次
々
咲
く
近

く
の
緑
道
の
散
歩
。
ス
マ
ホ
の
コ
ー

ク
・
ス
タ
ン
プ
で
、
無
料
で
飲
料
ゲ

ッ
ト
。　
　
　
　

（
７１
歳
・
女
性
）

　

◦
い
つ
も
「
城
南
の
保
健
」
を
届

け
て
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。
健
康
に
つ
い
て
参
考
に
な
る

記
事
が
多
い
で
す
。
パ
ズ
ル
は
解
答

し
て
も
応
募
す
る
の
は
今
回
が
初
め

て
で
す
。
十
姉
妹
は
か
わ
い
い
で
す

が
、
私
の
買
っ
て
い
る
文
鳥
も
か
わ

い
い
で
す
。
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
で
外

出
も
ま
ま
な
ら
な
い
今
、
文
鳥
に
癒

さ
れ
て
い
ま
す
。
（
５５
歳
・
女
性
）

　

◦
認
知
症
Ｑ
＆
Ａ
は
い
つ
か
参
考

に
な
る
と
思
い
、
切
り
抜
き
保
管
ノ

ー
ト
に
貼
っ
て
い
ま
す
。
必
ず
読
ん

で
か
ら
保
管
し
ま
す
。　

（
女
性
）

　

◦
大
好
き
な
温
泉
旅
行
も
ス
ポ
ー

ツ
も
み
ん
な
と
い
っ
し
ょ
に
す
る
こ

と
が
で
き
な
く
な
り
、
悶
々
と
し
た

日
々
を
過
ご
し
て
い
ま
す
。
今
は
朝

の
ラ
ジ
オ
体
操
で
体
を
動
か
し
て
、

コ
ロ
ナ
太
り
を
解
消
し
て
い
ま
す
。

（
６３
歳
・
女
性
）

　

◦
コ
ロ
ナ
で
大
変
で
す
が
、
い
つ

か
は
収
束
す
る
と
信
じ
て
が
ん
ば
り

ま
し
ょ
う
!!　
　

（
４０
歳
・
女
性
）

　

◦
目
に
見
え
な
い
コ
ロ
ナ
に
怯
え

歯
の
治
療
が
の
び
の
び
に
な
っ
て
い

ま
し
た
が
、
「
大
田
歯
科
だ
よ
り　

そ
の
２１
」
を
見
て
や
っ
と
歯
科
の
予

約
を
入
れ
ま
し
た
。
早
く
収
束
す
る

こ
と
が
待
ち
待
ち
焦
が
れ
ま
す
。

（
８１
歳
・
女
性
）

　

◦
あ
い
か
わ
ら
ず
週
に
３
～
５
日
、

公
園
の
掃
除
を
手
伝
っ
て
い
ま
す
。

行
か
な
い
朝
は
６
時
２５
分
か
ら
の
テ

レ
ビ
体
操
で
す
。
（
８３
歳
・
男
性
）

　

◦
２
月
よ
り
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
も

自
粛
中
。
運
動
不
足
と
食
欲
増
大

（
手
持
無
沙
汰
で
つ
い
つ
い
）
で
体

重
が
…
。
元
に
戻
す
べ
く
、
い
ろ
い

ろ
試
し
中
で
す
。
（
６１
歳
・
女
性
）

　

◦
コ
ロ
ナ
う
つ　

晴
れ
ぬ
心
に　

つ
ゆ
の
雨

　

自
粛
し
て　

家
に
籠
っ
て　

デ
ブ

（
出
不
）
精
に

　

喜
べ
ぬ　

高
利
の
借
金　

給
付
金

（
８２
歳
・
男
性
）

　

◦
１０
万
円
が
ま
だ
振
り
込
ま
れ
な

い
。
も
う
１０
万
円
以
上
の
買
い
物
を

し
て
し
ま
い
ま
し
た
。

（
７２
歳
・
男
性
）

　

◦
７
・
８
月
合
併
号
の
「
ス
テ
イ

ホ
ー
ム
…
」
の
記
事
、「
な
る
ほ
ど
」

「
へ
え
～
そ
う
で
す
か
」
な
ど
楽
し

く
拝
読
。
私
は
小
学
１
年
生
の
課
題

を
教
え
る
毎
日
で
し
た
。

（
６７
歳
・
女
性
）

　

◦
東
京
南
部
生
協
の
「
ク
ロ
ッ
シ

ン
グ
」
と
い
う
小
冊
子
に
城
南
保
健

生
協
の
横
山
直
城
さ
ん
の
エ
ッ
セ
イ

が
載
っ
て
い
ま
し
た
。
東
京
南
部
生

協
は
９
月
で
東
都
生
協
に
吸
収
合
併

さ
れ
組
織
が
な
く
な
り
ま
す
。
さ
ま

ざ
ま
な
取
り
組
み
を
、
２
つ
の
団
体

が
力
を
合
わ
せ
て
い
っ
し
ょ
に
や
っ

て
き
た
こ
と
を
思
い
起
こ
し
、
と
て

も
残
念
と
あ
ら
た
め
て
思
い
ま
し

た
。
組
織
は
な
く
な
っ
て
も
「
心
の

友
！
」
で
す
ね
。
（
６６
歳
・
女
性
）

　

◦
ど
ん
な
に
困
難
な
世
界
に
な
っ

て
も
「
１
％
は
、
誰
か
の
た
め
に
生

き
る
」
と
い
う
気
持
ち
で
平
和
カ
ン

パ
を
続
け
ま
す
。
昨
年
、
中
村
哲
医

師
が
亡
く
な
ら
れ
ま
し
た
。
水
と
食

料
不
足
が
解
決
し
な
け
れ
ば
、
子
ど

も
た
ち
は
生
き
ら
れ
な
い
と
井
戸
を

掘
り
…
先
生
の
意
思
を
継
ぎ
た
い
と

思
い
ま
す
。　
　

（
６９
歳
・
女
性
）

　

◦
城
南
保
健
生
協
の
皆
さ
ま
、
コ

ロ
ナ
で
大
変
だ
と
思
い
ま
す
が
、
く

れ
ぐ
れ
も
健
康
に
気
を
付
け
て
が
ん

ば
っ
て
く
だ
さ
い
。（

７９
歳
・
男
性
）

『
あ
の
日
の
オ
ル
ガ
ン
』
上
映
会
中
止
の
お
知
ら
せ

　

９
月
１８
日
㈮
に
大
田
区
民
プ
ラ
ザ
で
の
上
映
を
予
定
し
て
お
り
ま
し
た
が
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
の
収
束
も
見
通
し
が
た
た
な
い
状
況
か
ら
、

上
映
を
中
止
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。
上
映
を
楽
し
み
に
さ
れ

て
い
た
皆
さ
ま
に
は
た
い
へ
ん
申
し
訳
あ
り
ま
せ
ん
。
な
お
、
す
で
に
チ
ケ
ッ

ト
を
ご
購
入
い
た
だ
い
て
い
る
方
に
は
全
額
を
返
金
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
の

で
、
お
手
数
で
す
が
購
入
さ
れ
た
と
こ
ろ
、
ま
た
は
城
南
保
健
生
協
本
部
（
０

３

－

３
７
６
２

－

０
２
６
６
）
ま
で
ご
連
絡
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

『
あ
の
日
の
オ
ル
ガ
ン
』
大
田
区
上
映
実
行
委
員
会

「
第
36
回
大
田
・
品
川
健
康
ま
つ
り
」
中
止
の
お
知
ら
せ

　

今
年
で
３６
回
目
を
迎
え
る
「
大
田
・
品
川
健
康
ま
つ
り
」
。
毎
年
１０
月
の
第

４
週
に
開
催
し
て
い
ま
し
た
が
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
の
収
束

も
見
通
し
が
た
た
な
い
状
況
か
ら
、
今
年
の
開
催
を
中
止
す
る
こ
と
と
な
り
ま

し
た
。
来
年
は
健
康
ま
つ
り
を
開
催
で
き
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

第
３６
回
大
田
・
品
川
健
康
ま
つ
り
実
行
委
員
会

•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•

「よろず（なんでも）相談」無料
どんな相談でもできます。弁護士の相談も受けられます。

【品川】毎週火曜と木曜　10時～ 12時
場所はゆたか診療所３階　応接室（品川区豊町4－18－21）
相談担当は
火曜：植田栄一（城南保健生協理事長）　　木曜：橋本雪子（看護師）
◦法律相談は月２回（要電話予約03－3781－4723　ゆたか診療所）
　担当は串山弁護士と富沢弁護士（五反田法律事務所）
　第１水曜　13時30分～ 15時30分　　第３月曜　13時～ 15時

【大田】月曜～金曜　10時～ 12時
場所は大森中診療所６階　聴力検査④（大田区大森中１－22－２）
相談担当は
月：宮田冨美男（社会保険労務士）
火：前沢淑子（生協常務理事・中央社保協事務局次長）
水：村松　茂（生協常務理事）
木：色部　祐（社会保険労務士・生協理事）
金：第１・第５＝介護保険室　第２＝医療社会課
　　第３＝看護師（以上大田病院）
　　第４＝植木　常夫（元三ツ木診療所事務長）

お薬相談は第３水曜　13時～ 15時　会場は大森中診療所６階　小児科②
相談担当は大森薬局薬剤師

法律相談は月２回（要電話予約03－6404－2013　大森中診療所）
相談担当は佐藤弁護士と早瀬弁護士（東京南部法律事務所）
第１・第４水曜日　１３時～１５時　会場は大森中診療所６階「小児科②」

歯科相談は第２・第４火曜日　13時30分～ 14時　大田歯科医師が担当
場所は大田歯科ビル１階入口（大田区大森東4-3-11）

•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•

　解き方は、イラスト横の色網のかかったワクの文字を並べ
ると、ある言葉になります。それが答えです。答えのヒントは

「使っている人はほとんどいないかも…」

　答えがわかったら、ハガキに答えを書いてご応募ください。
正解者の中から抽選で５名様に図書カードを贈呈します。な
おハガキの余白に簡単なお便りを書いていただければ幸いで
す。当選者のお名前を紙面で紹介しますので、匿名希望の方
はその旨明記してください。ご応募、お待ちしております。

【応募方法】　ハガキに答え、住所・氏名・年齢をご記入の上、
下記へお送りください。

　　〒１４３-００１２　大田区大森東４-６-１５-１０１
　　　　　　　　　　サンマンション
　　　　　　　　　　城南保健生協編集部まで

【〆切り】２０２０年１０月９日（金）

前回の答え　じゅうしまつ

当選者（応募数32）　　倉持道子・清野広美・中野美佐子
　　　　　　　　　　　直江真希子・花島綾香

第26回　パ ズ ル イラスト
　佐藤　愛

村の　○○○○の
神さまの

あれ○○○○が
鳴いている

どんぐりころころ
○○○○○

夕焼け　小焼けの
○○○○○

サマーセールのご案内　９月３０日まで

組合員の皆さんの健康づくりに役立つ物品をセール価格でご用意して
います。この機会にぜひ。　　　　　　　　　※価格はすべて税込み

日本三大素麺の一つ
小豆島「手のべそうめん」
　１．０キロ（２０束）１,３５０円　　１．８キロ（３６束）２,１５０円
　３．０キロ（６０束）３,４００円

上腕式自動血圧計（ドリテックBM－202）
　セ－ル価格５,０００円（通常価格５,６１０円）

手首式自動血圧計（シチズンＣＨ－６５０Ｆ）
　セ－ル価格６,０００円（通常価格６,８００円）

ループループ（チューブ体操器具）
　セール価格１,５７０円（通常価格1,６４０円）

歯ブラシ　ＧＶＫ　ＳＬＩＭ　【Ｍ（ミィデｨアム）とＳ（ソフト）】
　セ－ル価格１本１８０円（通常価格１８８円）

＊ご注文はお電話で！　城南保健生協０３-３７６２-０２６６


