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コロナに負け
ない食生活

その68

コ
ロ
ナ
禍
に
お
け
る
歯
科
治
療

歯
科
医
師
　
吉
田
心
一
　

大
田
歯
科
だ
よ
り　
そ
の
22

城南福祉医療協会は　　　　　
無料低額診療事業をしています

医療費のお支払いでお困り
の方はご相談ください

　無料低額診療事業とは…経済的理由

により必要な医療が受けられない方々

に、安心して治療を受けていただくた

めの制度です。

　利用するためには…収入状況等確

認・申請による審査のうえ、かかった

医療費の保険診療分が無料または低額

になります。

<対象となる方>　経済的な理由
で　治療費の支払いが困難な方

<対象事業所・問い合わせ先>
大田病院　03-3762-8421

（医事課）
大田歯科　03-3762-0418

（小川）
大森中診療所
　　　　　03-6404-2301

　大田病院医療相談室　でもご相
談いただけます。また、お電話の
際には「無料低額診療のことで相
談したい」とお伝えください。

　

百
日
紅
の
赤
い
花
。
川
べ
り
に
真

夏
の
光
が
カ
ン
カ
ン
と
降
り
注
ぐ
。

流
れ
の
向
こ
う
の
青
空
に
む
く
む
く

と
盛
り
上
が
っ
た
白
い
雲
を
眺
め
な

が
ら
、
あ
れ
が
ア
ル
プ
ス
の
白
い
山

並
み
だ
っ
た
ら
…
な
ど
と
夢
想
し
て

い
ま
す
。
コ
ロ
ナ
が
拡
が
っ
て
遠
出

は
し
に
く
い
し
、
体
力
も
危
ぶ
ま
れ

る
の
で
、
手
軽
で
お
い
し
い
山
ご
は

ん
を
自
宅
で
楽
し
も
う
と
思
っ
て
い

ま
す
。
ワ
ク
チ
ン
も
特
効
薬
も
な
い

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
感
染
し
な

い
た
め
に
は
、
栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
よ

い
食
事
を
摂
り
、
免
疫
力
を
下
げ
な

い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
そ
の
注
意

す
る
ポ
イ
ン
ト
が
あ
り
ま
す
。

１
．
タ
ン
パ
ク
質
を

　
し
っ
か
り

　

細
胞
や
皮
膚
・
粘
膜
の
材
料
と
な

り
、
免
疫
の
土
台
を
支
え
る
栄
養
素

で
す
。
不
足
す
る
と
免
疫
細
胞
が
減

少
し
て
抵
抗
力
が
落
ち
ま
す
。
１
食

に
ま
と
め
て
摂
っ
て
も
全
部
は
吸
収

で
き
ま
せ
ん
か
ら
、
１
日
３
食
に
分

け
て
毎
食
違
う
食
品
で
摂
り
ま
し
ょ

う
。
肉
、
魚
介
、
卵
、
乳
製
品
、
大

豆
製
品
な
ど
。

２
．
抗
酸
化
成
分
の
多

　
い
野
菜
を
た
っ
ぷ
り

　

ビ
タ
ミ
ン
Ａ
・
Ｃ
・
Ｅ
は
皮
膚
や

粘
膜
を
健
康
に
し
、
免
疫
細
胞
が
老

化
す
る
の
を
防
ぎ
ま
す
。
い
ろ
い
ろ

な
野
菜
を
摂
り
混
ぜ
て
た
っ
ぷ
り
、

1
食
に
１
５
０
㌘
以
上
食
べ
ま
し
ょ

う
。
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
は
ウ
イ
ル
ス
が
付

き
や
す
い
口
、
鼻
、
の
ど
の
粘
膜
を

守
っ
て
く
れ
ま
す
か
ら
、
果
物
や
イ

モ
か
ら
摂
る
と
よ
い
で
す
。

３
．
腸
内
環
境
を
整

　
え
る

　

人
の
腸
に
は
免
疫
細
胞
が
た
く
さ

ん
あ
り
、
善
玉
菌
も
活
発
に
働
い
て

ウ
イ
ル
ス
が
入
っ
て
き
て
も
防
御
し

て
く
れ
ま
す
。
腸
を
元
気
に
保
つ
に

は
発
酵
食
品
の
ヨ
ー
グ
ル
ト
、
納
豆
、

キ
ム
チ
な
ど
が
お
す
す
め
で
す
。
食

物
繊
維
も
腸
の
働
き
を
助
け
ま
す
。

４
．
「
新
型
栄
養
失

　
調
」
に
も
注
意
を

　

高
齢
者
や
ダ
イ
エ
ッ
ト
中
の
人
に

多
い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
３
食
き

ち
ん
と
食
べ
て
い
る
の
に
疲
れ
や
す

い
、
だ
る
い
、
風
邪
を
引
く
な
ど
は

あ
り
ま
せ
ん
か
？　

血
液
検
査
を
し

て
、
血
中
ア
ル
ブ
ミ
ン
濃
度
を
見
て

く
だ
さ
い
。
３
・
５
ｇ
／
㎗
以
下
だ

と
低
栄
養
状
態
で
す
。
カ
ロ
リ
ー
は

十
分
摂
れ
て
い
る
の
に
、
タ
ン
パ
ク

質
、
ビ
タ
ミ
ン
、
ミ
ネ
ラ
ル
が
不
足

し
て
い
る
の
で
す
。
免
疫
力
が
低
下

し
て
ウ
イ
ル
ス
感
染
し
や
す
く
な
り

ま
す
か
ら
、
食
事
を
見
直
し
ま
し
ょ

う
。
食
事
の
量
は
少
な
く
て
も
バ
ラ

ン
ス
が
保
た
れ
て
い
る
こ
と
が
大
切

で
す
。
ア
ル
ブ
ミ
ン
濃
度
は
、
日
常

的
に
４
・
５
ｇ
／
㎗
が
保
た
れ
て
い

れ
ば
安
心
で
す
。

　

日
々
の
食
事
作
り
は
難
し
く
考
え

な
く
て
も
大
丈
夫
で
す
。
１
日
３
食

を
規
則
正
し
く
食
べ
ま
し
ょ
う
。
メ

ニ
ュ
ー
に
は
、
①
タ
ン
パ
ク
質
が
中

心
の
主
菜
と
、
②
た
っ
ぷ
り
の
野
菜

と
キ
ノ
コ
、
海
藻
が
入
っ
た
副
菜
、

③
雑
穀
米
や
全
粒
粉
の
主
食
、
こ
の

３
点
を
必
ず
取
り
揃
え
ま
す
。
そ
し

て
１
日
の
ど
こ
か
で
、
牛
乳
・
乳
製

品
と
果
物
を
必
ず
摂
り
ま
し
ょ
う
。

　

イ
ラ
イ
ラ
せ
ず
明
る
く
暮
ら
す
こ

と
も
免
疫
力
を
上
げ
ま
す
。
時
に
は

お
友
だ
ち
に
電
話
す
る
な
ど
、
楽
し

く
安
全
に
コ
ロ
ナ
の
時
期
を
乗
り
切

り
ま
し
ょ
う
。

参
考
文
献
：
『
か
ら
だ
に
お
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し
い
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０
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２
０
２
０
年
の
春
は
空
前
絶
後
の

環
境
の
変
化
を
迎
え
た
も
の
と
思
い

ま
す
。
国
内
で
感
染
拡
大
中
の
Ｃ
Ｏ

Ｖ
Ｉ
Ｄ

－

１９
（
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル

ス
）
に
よ
り
自
粛
や
自
制
を
余
儀
な

く
さ
れ
て
き
た
こ
と
と
思
い
ま
す
。

「
不
要
不
急
の
…
」
と
枕
詞
が
つ
い

て
回
り
、
ウ
イ
ル
ス
よ
り
も
人
の
目

が
怖
い
状
況
が
続
い
て
い
ま
す
。

治
療
中
断
で
症
状

を
悪
化
さ
せ
て
　

　

医
療
現
場
は
と
い
う
と
、
や
は
り

３
密
の
可
能
性
が
あ
り
受
診
を
し
な

い
方
が
多
か
っ
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。

そ
の
結
果
、
薬
を
間
引
い
て
効
果
の

な
い
使
用
法
に
な
っ
て
い
た
り
、
治

療
中
断
で
病
状
を
悪
化
さ
せ
て
し
ま

っ
て
い
る
よ
う
に
感
じ
ま
す
。
歯
科

に
お
い
て
は
、
歯
周
病
の
悪
化
や
虫

歯
の
進
行
が
懸
念
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

現
状
で
Ｃ
Ｏ
Ｖ
Ｉ
Ｄ

－

１９
へ
の
積

極
的
な
医
療
に
よ
る
治
療
方
法
が
な

い
以
上
、
外
界
と
の
接
触
を
極
力
控

え
る
こ
と
は
一
定
の
価
値
が
あ
り
、

選
択
せ
ざ
る
を
得
ま
せ
ん
。
歯
科
医

院
へ
の
通
院
も
ま
た
、
感
染
し
な
い

保
証
な
ど
ど
こ
に
も
な
い
こ
と
は
明

白
だ
と
思
い
ま
す
。

運
動
不
足
と
間
食
に

よ
る
コ
ロ
ナ
太
り
　

　

そ
こ
で
今
回
は
、
自
宅
待
機
や
外

出
を
抑
制
す
る
生
活
様
式
に
お
け
る
、

口
腔
内
に
起
こ
り
う
る
変
化
に
つ
い

て
お
話
し
ま
す
。

　

自
宅
に
長
時
間
い
る
と
、
何
か
を

口
に
す
る
こ
と
が
多
く
な
り
ま
す
。

一
口
で
も
カ
ロ
リ
ー
の
あ
る
も
の
を

口
に
す
る
と
、
数
時
間
は
口
腔
内
が

酸
性
に
な
り
、
虫
歯
の
危
険
性
が
高

く
な
り
ま
す
。
今
ま
で
仕
事
中
は
、

昼
食
ま
で
は
飲
み
物
以
外
口
に
し
な

か
っ
た
の
に
と
い
う
方
も
多
い
と
思

い
ま
す
。
現
に
運
動
不
足
と
間
食
が

増
え
た
食
事
に
よ
る
コ
ロ
ナ
太
り
を

引
き
起
こ
し
て
い
ま
す
。

　

わ
が
家
の
子
ど
も
は
、
朝
か
ら
テ

レ
ビ
の
前
に
陣
取
り
、
お
腹
が
す
く

と
お
菓
子
や
ア
イ
ス
を
頬
張
り
ス
ク

ス
ク
と
丸
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。
し

か
し
、
学
校
が
は
じ
ま
る
と
外
遊
び

も
増
え
、
家
で
甘
い
物
を
食
べ
る
機

会
や
量
が
減
っ
て
き
て
少
し
す
っ
き

り
し
た
感
じ
に
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。

不
安
が
大
き
く
な

っ
て
今
ま
で
以
上

の
ス
ト
レ
ス
が
　

　

そ
し
て
、
自
宅
に
い
る
時
間
が
長

く
な
る
と
昼
夜
の
メ
リ
ハ
リ
が
な
く

な
り
や
す
く
、
よ
ほ
ど
の
自
制
心
が

な
い
と
だ
ら
だ
ら
と
過
ご
し
て
し
ま

い
ま
す
。
歯
ブ
ラ
シ
を
し
て
も
、
口

の
中
が
汚
れ
の
着
き
や
す
い
環
境
に

な
っ
て
し
ま
っ
て
は
、
病
気
を
進
行

さ
せ
る
リ
ス
ク
は
高
く
な
っ
て
し
ま

い
ま
す
。

　

ま
た
、
時
間
が
あ
る
の
で
こ
の
先

の
こ
と
を
考
え
る
と
疑
心
暗
鬼
に
な

っ
て
、
不
安
だ
け
が
大
き
く
な
っ
て

き
て
し
ま
い
ま
す
。
そ
し
て
、
今
ま

で
以
上
の
ス
ト
レ
ス
が
か
か
っ
て
き

て
し
ま
う
の
で
す
。
こ
の
時
、
口
の

中
で
は
過
度
の
ス
ト
レ
ス
に
よ
る
口

内
炎
や
歯
周
病
の
重
症
化
が
起
こ
り

ま
す
。
過
去
の
記
録
で
は
、
戦
時
中

に
塹
壕
に
こ
も
っ
て
い
た
兵
士
の
中

で
は
、
口
内
炎
が
多
く
報
告
さ
れ
た

も
の
が
あ
り
ま
す
。

口
腔
内
の
健
康
は
か

け
が
え
の
な
い
財
産

　

そ
も
そ
も
す
べ
て
の
感
染
症
に
お

い
て
病
原
（
ウ
イ
ル
ス
等
）
だ
け
で

は
感
染
が
成
立
し
ま
せ
ん
。
宿
主

（
人
や
動
物
な
ど
）
が
い
て
感
染
が

成
立
す
る
の
で
す
。
免
疫
力
を
高
め

る
こ
と
は
、
万
病
に
効
く
特
効
薬
と

言
っ
て
も
過
言
で
は
無
い
と
思
い
ま

す
。

　

歯
周
病
を
放
置
し
て
い
る
と
、
常

に
病
原
体
が
体
内
に
入
り
や
す
く
、

別
の
病
気
の
引
き
金
に
な
る
こ
と
も

報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
歯
周

病
を
し
っ
か
り
治
療
し
て
清
潔
を
保

つ
こ
と
は
、
感
染
し
に
く
い
環
境
作

り
に
な
り
ま
す
。
手
洗
い
や
マ
ス
ク

も
よ
い
の
で
す
が
、
口
腔
内
の
健
康

を
し
っ
か
り
保
つ
こ
と
は
か
け
が
え

の
な
い
財
産
だ
と
思
い
ま
す
。

　

感
染
症
対
策
を
し
た
飲
食
店
が
増

え
て
い
る
よ
う
に
、
も
と
も
と
感
染

症
を
扱
う
歯
科
医
院
で
も
、
さ
ら
な

る
対
策
を
と
る
医
院
が
増
え
て
き
て

い
ま
す
。
今
一
度
、
生
活
の
見
直
し

や
口
腔
内
の
状
況
の
把
握
な
ど
、
お

心
当
た
り
の
あ
る
方
は
時
期
を
見
て

歯
科
を
利

用
し
て
み

て
は
い
か

が
で
し
ょ

う
か
？

　

広
島
と
長
崎
に
原
子
爆
弾
が
投
下

さ
れ
て
今
年
で
７５
年
に
な
り
ま
す
。

毎
年
、
広
島
（
８
月
６
日
）
と
長
崎

（
８
月
９
日
）
で
世
界
大
会
が
開
催

さ
れ
、
城
南
３
法
人
で
も
、
代
表
を

派
遣
し
大
会
に
参
加
し
て
き
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
今
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
の
影
響
で
、
全

国
の
代
表
が
広
島
と
長
崎
に
集
結
し

て
大
会
を
行
う
こ
と
は
で
き
な
く
な

り
ま
し
た
。
そ
の
た
め
、
オ
ン
ラ
イ

ン
で
の
開
催
と
な
り
ま
し
た
。

　

「
平
和
の
波
」
行
動
と
し
て
、
８

月
６
日
８
時
１５
分
の
黙
と
う
を
起
点

に
９
日
１１
時
２
分
の
長
崎
へ
の
原
爆

投
下
時
刻
の
黙
と
う
で
終
結
す
る
と

い
う
も
の
で
す
。

　

今
年
の
テ
ー
マ
は
「
被
爆
者
と
と

も
に
、
核
兵
器
の
な
い
平
和
で
公
正

な
世
界
を
―
人
類
と
地
球
の
未
来

の
た
め
に
」
で
す
。
大
会
は
す
べ
て

オ
ン
ラ
イ
ン
で
行
わ
れ
、
ゲ
ス
ト
ス

ピ
ー
カ
ー
も
発
言
者
も
そ
れ
ぞ
れ
の

場
所
か
ら
発
言
し
ま
し
た
。
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
と
の
た
た
か

い
が
続
く
中
で
す
が
、
核
兵
器
・
地

球
、
そ
し
て
私
た
ち
の
未
来
を
考
え

る
大
切
な
機
会
と
な
り
ま
し
た
。

オンライン視聴の原水禁大会

　【
被
爆
75
年
】（
オ
ン
ラ
イ
ン
）

原
水
爆
禁
止
２
０
２
０
年
世
界
大
会　


