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●　

先
日
、
上
腕
式
血
圧
計
を
購
入

し
ま
し
た
。
手
首
用
は
持
っ
て
い
ま

し
た
が
、
も
っ
と
正
確
に
知
ろ
う
と

思
っ
て
財
布
の
ひ
も
を
ゆ
る
め
ま
し

た
。
と
て
も
見
や
す
い
で
す
。

（
６９
歳
・
女
性
）

　
　
●　

先
日
オ
ー
プ
ン
し
た
お
店
で
食

事
を
し
た
時
に
ち
ょ
っ
と
固
い
食
材

が
混
ざ
っ
て
い
て
、
奥
歯
に
ビ
ビ
ッ

と
痛
み
が
走
り
ま
し
た
。
お
い
し
い

も
の
を
楽
し
む
に
は
歯
の
健
康
が
大

切
だ
な
、
と
感
じ
ま
し
た
。

（
５３
歳
・
女
性
）

　
　
●　

「
組
合
員
さ
ん
の
声
」
毎
回
楽

し
み
に
読
ん
で
い
ま
す
。

（
６９
歳
・
男
性
）

　
　
●　

「
健
康
の
た
め
に
何
か
や
ら
な

け
れ
ば
」
と
い
つ
も
思
っ
て
い
ま
す

が
、
思
う
だ
け
で
終
わ
っ
て
い
ま
す
。

（
７２
歳
・
女
性
）

　
　
●　

「
認
知
症
Ｑ
＆
Ａ
」
や
「
た
ま

ご
通
信
」
な
ど
勉
強
に
な
り
ま
す
。

（
６８
歳
・
女
性
）

　
緑
豊
か
な
自
然
を
楽
し
む

恒
例
の
新
春
ハ
イ
キ
ン
グ　

　

毎
年
恒
例
の
新
春
ハ
イ
キ
ン
グ
。

今
年
は
１
月
１２
日
㈰
、
川
崎
市
の
生

田
緑
地
を
歩
き
ま
し
た
。
参
加
は
１６

名
。
こ
の
生
田
緑
地
は
、
丘
陵
地
の

地
形
と
里
山
の
自
然
を
活
か
し
た
公

園
で
、
桜
や
ハ
ナ
シ
ョ
ウ
ブ
な
ど
四

季
折
々
の
植
物
や
ホ
タ
ル
の
里
な
ど

を
観
察
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま

た
江
戸
時
代
の
古
民
家
を
移
築
し
た

『
日
本
民
家
園
』
や
川
崎
生
ま
れ
の

芸
術
家
岡
本
太
郎
美
術
館
な
ど
も
あ

り
、
さ
ま
ざ
ま
な
楽
し
み
方
が
で
き

ま
す
。
こ
の
日
は
、
少
し
雲
が
多
く

肌
寒
い
天
気
で
し
た
が
、
歩
く
に
は

ち
ょ
う
ど
よ
い
感
じ
で
し
た
。

　

ス
タ
ー
ト
は
Ｊ
Ｒ
南
武
線
登
戸
駅
。

こ
こ
か
ら
歩
き
は
じ
め
て
１
㌔
半
く

ら
で
公
園
の
入
り
口
に
到
着
。
園
内

に
は
野
鳥
の
森
や
つ
つ
じ
園
、
梅
園

な
ど
が
あ
り
ま
す
。
ホ
タ
ル
の
里
や

戸
隠
不
動
尊
跡
地
を
通
っ
て
、
展
望

台
の
あ
る
桝
形
山
広
場
へ
と
進
み
ま

し
た
。
天
気
が
い
い
と
富

士
山
や
ス
カ
イ
ツ
リ
ー
な

ど
３
６
５
度
の
パ
ノ
ラ
マ

を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
た

の
で
す
が
、
こ
の
日
は
残

念
な
が
ら
…
で
し
た
。

　

公
園
を
後
に
し
て
登
戸

駅
に
戻
っ
て
約
３
時
間
で

ゴ
ー
ル
と
な
り
ま
し
た
。

少
し
き
つ
い
コ
ー
ス
も
あ

り
ま
し
た
が
、
見
所
い
っ

ぱ
い
の
生
田
緑
地
を
満
喫

す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

組
合
員
さ
ん
の
声

•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•

　イラスト下のパズルのヒントは春の歌の歌いだしです。解
き方は、色網のかかったワクの文字を並べると、ある言葉に
なります。それが答えです。答えのヒントは

「綿棒を使う人もいます」
　答えがわかったら、ハガキに答えを書いてご応募ください。
正解者の中から抽選で５名様に図書カードを贈呈します。な
おハガキの余白に簡単なお便りを書いていただければ幸いで
す。当選者のお名前を紙面で紹介しますので、匿名希望の方
はその旨明記してください。ご応募、お待ちしております。

【応募方法】　ハガキに答え、住所・氏名・年齢をご記入の上、
下記へお送りください。

　　〒１４３-００１２　大田区大森東４-６-１５-１０１
　　　　　　　　　　サンマンション
　　　　　　　　　　城南保健生協編集部まで

【〆切り】２０２０年４月１０日（金）

前回の答え　かみだのみ

当選者（応募数19）　　大島君代・山住由紀江・永井美香・
　　　　　　　　　　　小河原ナホミ・山本勝子

第24回　パ ズ ル イラスト
　佐藤　愛

「よろず（なんでも）相談」無料
どんな相談でもできます。弁護士の相談も受けられます。

【品川】　毎週火曜日と木曜日　10時～12時
　　　　場所は　ゆたか診療所３階応接室（品川区豊町4-18-21）

　　　●　法律相談は月２回。
　　　担当は串山弁護士と富沢弁護士（五反田法律事務所）。
　　　できるだけ電話予約を（03-3781-4723　ゆたか診療所）。
　　　第１水曜日　13時30分～15時30分
　　　第３月曜日　13時～15時

【大田】　月曜～土曜の　10時～12時（第３土曜日は法律相談のみ）
　　　　場所は　大森中診療所１階（大田区大森中1-22-2）

　　　●　法律相談は月３回。
　　　担当は佐藤弁護士と早瀬弁護士（東京南部法律事務所）。
　　　できるだけ電話予約を（03-6404-2301　大森中診療所）。
　　　第１水曜　13時～15時　　第３土曜　10時～12時
　　　第４水曜　13時～15時

　　　●　お薬相談は月１回。
　　　担当は大森薬局薬剤師。
　　　毎月第３月曜　13時30分～15時30分

　　　●　歯科相談は月２回。
　　　担当は大田歯科医師。
　　　毎月第２・第４火曜　13時30分～14時

「成年後見専門相談」《無料》
　ご家族のどなたかが認知症になったことで、お金の管理等に困っ
ていませんか？　司法書士（専門職後見人）が相談にのります。

場所　大森中診療所１階　よろず相談コーナー
毎月　第２水曜日　13時～15時（2月12日・3月11日・4月8日）
　●　できるだけ電話予約をお願いします。（03ｰ3762ｰ0266　担当：横山まで）

第45回　通常総代会にあたって
総代会を次の日程で開催します。

　日時　2020年６月27日（土）13時～16時30分
　会場　嶺町集会室

⑴　総代選挙告示
　総代選挙規約に基づき、総代選挙を実施します。総代に立候補しようとする組
合員は、総代選挙管理委員会（生協本部）に氏名・地域（職場）を記入して届け
てください。
　　●　立候補資格は組合員で、２０２０年３月３１日現在組合員であること。
　　●　届出期間　２０２０年４月１日～４月３０日
　　●　選挙方法は選挙区定数を基に選挙区ごとの投票で行う
　　●　届け出、問い合わせ先は総代選挙管理委員会事務局

⑵　役員立候補の申し出
　役員の改選にともない、定款２０条および役員選任規約に基づき、次期役員の
選任を行います。立候補する組合員は所定の申出書に記入の上、役員推薦委員会
に提出願います。
　　●　立候補資格は組合員
　　●　届出期間　２０２０年４月１日～５月７日
　　●　選任の方法は役員推薦委員会で役員選考基準に基づき審査を行います
　　●　届け出、問い合わせ先は役員推薦委員会事務局
　　いずれも　城南保健生協事務局　大田区大森東４-６-１５-１０１

　ＴＥＬ　０３-３７６２-０２６６　　ＦＡＸ　０３-３７６２-０２３９

長期住所不明組合員の自由脱退について
　定款第１０条第３項に規定する長期住所不明組合員の自由脱退を行います。対
象は住所の変更届けが２年間行われず、住所不明となって２年が経過した組合員
です。
　　●　住所不明の組合員名簿を城南保健生協本部、すずらんの各事業所、ゆたか調

剤薬局に２０２０年４月１日から４月３０日まで備えつけ、閲覧できるように
します。

　　●　住所不明組合員名簿を閲覧いただき、お友達等で転居先のわかる方がいまし
たら、生協本部まで連絡をお願いします。

　　●　２０２０年４月３０日までに住所確認ができなかった組合員については、自由
脱退手続きを理事会の承認により行い、結果を総代会にて報告します。

グリーンコンサート2020

「アンデスの風」グルーポ・カンタティ
　～フォルクローレの夕べ～

　南アメリカ、アンデス地帯の中央に位置する国ボリビア。
そのボリビアの音楽を日本に紹介し続けている。ケーナ・
チャランゴ・サンポーニャなどアンデス楽器独特の魅力あ
ふれる演奏をたっぷりとお楽しみください。

日時：５月15日（金）
午後７時開演（午後６時30分開場）

会場：大田区民プラザ　大ホール
(東急多摩川線　下丸子駅近く)

チケット：1,000円（小学生以上)
主催：グリーンコンサート2020実行委員会
後援：大田区、大田区社会福祉協議会
お問い合わせ：東京都教職員組合大田支部内　担当：深山
　　03-5703-0707（平日のみ午後２時～４時まで）
　　または生協本部まで（03-3762-0266）

生田緑地で一番高い桝形山広場で記念撮影

○○〇を待つ君の横で
僕は時計を気にしてる

○○○○　青空　南風

春色の汽車に乗って
○○へ連れて行ってよ

春のうららの
○○○○○


