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　解き方は、イラスト横の色網のかかったワクの文字を並べ
ると、ある言葉になります。それが答えです。答えのヒントは

「苦しい時の……」

　答えがわかったら、ハガキに答えを書いてご応募ください。
正解者の中から抽選で５名様に図書カードを贈呈します。な
おハガキの余白に簡単なお便りを書いていただければ幸いで
す。当選者のお名前を紙面で紹介しますので、匿名希望の方
はその旨明記してください。ご応募、お待ちしております。

【応募方法】　ハガキに答え、住所・氏名・年齢をご記入の上、
下記へお送りください。

　　〒１４３-００１２　大田区大森東４-６-１５-１０１
　　　　　　　　　　サンマンション
　　　　　　　　　　城南保健生協編集部まで

【〆切り】２０１９年１２月１３日（金）

前回の答え　いのしし

当選者（応募数17）　　安斎正一・小林良子・白井信子・
　　　　　　　　　　 旋盤爺さん・西田弘子

第23回　パ ズ ル イラスト
　佐藤　愛

「よろず（なんでも）相談」無料
どんな相談でもできます。弁護士の相談も受けられます。

【品川】　毎週火曜日と木曜日　10時～ 12時
　　　　場所は　ゆたか診療所３階応接室（品川区豊町4-18-21）
　　　●　法律相談は月２回。
　　　担当は串山弁護士と富沢弁護士（五反田法律事務所）。
　　　できるだけ電話予約を（3781－4723　ゆたか診療所）。
　　　第１水曜日　13時30分～ 15時30分
　　　第３月曜日　10時～ 12時
【大田】　月曜～土曜の　10時～ 12時（第３土曜日は法律相談のみ）
　　　　場所は　大森中診療所１階（大田区大森中1-22-2）
　　　●　法律相談は月３回。
　　　担当は佐藤弁護士と早瀬弁護士（東京南部法律事務所）。
　　　できるだけ電話予約を（6404－2301　大森中診療所）。
　　　第１水曜　13時～ 15時　　第３土曜　10時～ 12時
　　　第４水曜　13時～ 15時

「成年後見専門相談」《無料》
　ご家族のどなたかが認知症になったことで、お金の管理等に困っ
ていませんか？　司法書士（専門職後見人）が相談にのります。

場所　大森中診療所１階　よろず相談コーナー
毎月　第２水曜日　13時～15時（11月13日・12月11日・1月8日）
　●　できるだけ電話予約をお願いします。（03ｰ3762ｰ0266　担当：横山まで）
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カフェ・居場所
　各支部の組合員さんと診療所などの職員が協力して、気軽に集まれるカフェや
居場所の取り組みが広がっています。お茶を飲みながら歌を歌ったり体操したり、
脳トレをしたり…。時にはミニ学習会をしたりと、楽しい時間を過ごしています。
　開催日時や会場などは、各支部で発行する支部ニュースやたよりでお知らせし
ています。また、生協本部へお問い合わせいただければ詳細をお教えいたします
（03-3762-0266）。誰でも参加できますので、ぜひお友だちを誘ってお越
しください。

　●　三ツ木カフェ　不定期　基本第３土曜日　三ツ木診療所１階
１４時～１５時　参加費１００円

　●　池上日曜サロン　毎月第３日曜日　池上文化センター
１０時～１２時　参加費３００円

　●　オレンジカフェ六郷　偶数月第１土曜　京浜診療所２階
１０時～１１時３０分　参加費２００円

　●　おれんじくらぶ　毎月第３土曜日　大田病院 1階通所リハビリ室
１０時～１２時　参加費２００円

　●　東矢口お食事会　基本第３金曜日　東矢口組合員さん宅
１２時～１３時３０分　参加費５００円

　●　三ツ木お食事会　年３～４回　三ツ木会館　参加費５００円
　●　うのきお食事会　不定期開催　うのき診療所　参加費
　●　南大井いこいの場　毎月第４火曜日　南大井シルバーセンター

１４時～１６時
　●　ゆたかの家　地域の皆さんが集まれる居場所です。ほぼ毎日何かをやっ
　ています。場所はゆたか診療所の３階

年の初めにみんなでハイキング !!

今年は…「新春生田緑地ハイキング」
毎年１月の初めの大人気企画「新春ハイキ
ング」。今年は、場所を神奈川県川崎市の
生田緑地のハイキングを行います。
ＪＲ南武線の登戸駅に集合して、生田緑地
を歩きます。約３時間を予定しています。
多少のアップダウンがありますのでご注意
ください。多くのご参加お待ちしておりま
す。

日時：１月１２日（日）午前９時集合（１２時００分解散予定）

集合場所：ＪＲ南武線登戸駅改札前
（グリーンの生協旗が目印です）

参加費：５００円（資料代）
参加申込・お問い合わせは生協本部　伊藤まで（３７６２－０２６６）

秋の夕日に
照る山○○○

静かな　静かな
○○○○○

今はもう秋
○○○○○○○○

夕焼け小焼けの
○○○○○

★お知らせ
　１０月から大森中診療所の１階で行っているよろず（なんでも）
相談コーナーでお薬相談と歯科相談がはじまりました。
　●　お薬相談は毎月１回第３月曜日１３時３０分～１５時３０分。担当
　は大森薬局薬剤師です。
　●　歯科相談は毎月２回第２・第４火曜日１３時３０分～１４時。担
　当は大田歯科医師です。
お薬のこと、歯やお口の健康のことなどお気軽にご相談ください。

南大井いこいの場 オレンジカフェ六郷




