
（1）２０１６年１０月１日 城　南　の　保　健 ホームページ 城南保健 検索⬅

No. 396　再生紙を使用しています。

発　　行　　所
城南保健生活協同組合
本部事務局　大田区大森東4ｰ6ｰ15ｰ101

TEL（3 7 6 2）0 2 6 6
振 込 銀 行　さわやか信用金庫大森支店
　　　　　　口　座（普）0 4 6 9 4 5 9
発　　　行　「城南の保健」編集委員会

年10回発行・定価1部 30円

組織現勢（９月１日現在）

組　合　員　数 20，081 人
出　資　口　数 111，201 口
８月の新規加入 7 人
８月の増資口数 32 口

　
城
南
福
祉
医
療
協
会

　
介
護
事
業
部
長

島
田
せ
い
子
　

　

２
０
０
０
年
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
た

介
護
保
険
は
、
高
齢
化
に
よ
る
費
用

の
増
大
を
理
由
に
、
サ
ー
ビ
ス
を
縮

小
す
る
方
向
へ
と
進
ん
で
い
ま
す
。

　

政
府
は
、
こ
れ
ま
で
も
サ
ー
ビ
ス

の
削
減
や
負
担
増
を
実
施
し
て
き
ま

し
た
。
昨
年
４
月
か
ら
要
支
援
者
向

け
の
訪
問
介
護
や
通
所
介
護
を
介
護

保
険
か
ら
外
し
、
市
町
村
の
総
合
事

業
へ
移
行
を
開
始
し
ま
し
た
（
品
川

区
は
２
０
１
５
年
４
月
～
、
大
田
区

は
２
０
１
６
年
４
月
～
）
。

　

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
へ
の
申
請

も
、
原
則
要
介
護
３
以
上
の
高
齢
者

に
限
定
し
、
低
所
得
者
に
対
し
て
負

担
軽
減
を
行
う
補
足
給
付
も
削
減
。

自
己
負
担
は
、
一
定
所
得
の
あ
る
人

は
１
割
か
ら
２
割
に
引
き
上
げ
ら
れ

ま
し
た
。

な
ぜ
削
減
　
　
　

　
　
す
る
の
か
？

　

厚
生
労
働
省
は
、
サ
ー
ビ
ス
の
削

減
を
検
討
す
る
理
由
に
、
高
齢
化
で

介
護
費
用
が
増
大
し
続
け
て
い
る
こ

と
を
挙
げ
て
い
ま
す
。
保
険
か
ら
支

出
さ
れ
る
介
護
費
は
現
在
年
間
１０
兆

円
で
す
が
、
２
０
２
５
年
に
は
年
間

２０
兆
円
近
く
に
膨
ら
む
と
推
計
さ
れ

て
い
ま
す
。
介
護
保
険
料
も
徐
々
に

上
昇
し
、
全
国
平
均
で
現
在
月
約
５

５
０
０
円
か
ら
、
２
０
２
５
年
に
は

月
８
０
０
０
円
を
超
え
る
と
見
込
ま

れ
て
い
ま
す
。

　

削
減
の
対
象
は
、
軽
度
者
と
呼
ば

れ
る
要
支
援
か
ら
介
護
１
、
２
の
人

向
け
の
食
事
作
り
や
掃
除
と
い
っ
た

生
活
援
助
、
車
椅
子
な
ど
の
福
祉
用

具
の
レ
ン
タ
ル
、
段
差
解
消
・
手
す

り
の
設
置
な
ど
の
住
宅
改
修
費
援
助

の
自
費
な
ど
多
岐
に
渡
り
ま
す
。
削

減
の
対
象
が
軽
度
者
中
心
な
の
は
、

財
源
を
介
護
の
必
要
度
が
高
い
中
重

度
者
に
絞
り
た
い
意
向
だ
か
ら
で

す
。さ

ま
ざ
ま
な
　
　

　
　
　
問
題
が
⋮

　

し
か
し
、
こ
れ
ら
に
つ
い
て
の
問

題
点
と
し
て
、
ヘ
ル
パ
ー
な
ど
に
頼

ん
で
い
た
介
護
を
家
族
が
担
う
こ
と

に
な
り
、
「
介
護
離
職
」
を
助
長
す

る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。
さ
ら
に
、
高

齢
者
の
在
宅
で
の
自
立
し
た
生
活
を

妨
げ
、
要
介
護
度
の
「
重
度
化
」
を

招
く
懸
念
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
利

用
料
の
自
己
負
担
を
さ
ら
に
拡
大

し
、
高
齢
者
の
負
担
増
を
推
し
進
め

て
い
ま
す
。
介
護
事
業
所
に
と
っ
て

も
経
営
が
維
持
で
き
な
い
事
態
に
な

る
こ
と
は
確
実
で
す
。

　

次
期
制
度
の
見
直
し
に
向
け
て

「
改
悪
法
案
を
つ
く
ら
せ
な
い
、
国

会
に
上
程
さ
せ
な
い
」
運
動
を
共
同

組
織
の
み
な
さ
ん
と
力
を
あ
わ
せ
取

り
組
ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま

す
。

　

今
年
も
い
よ
い
よ
仲
間
ふ
や
し
月

間
が
は
じ
ま
り
ま
し
た
。
昨
年
ま
で

で
４
年
連
続
の
年
間
目
標
７
０
０
人

を
達
成
し
て
い
ま
す
。
今
年
は
５
年

連
続
の
目
標
達
成
に
挑
戦
し
ま
す
。

　

城
南
保
健
生
協
は
、
健
康
で
安
心

し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
運
動
を

進
め
る
医
療
生
協
で
す
。
訪
問
介
護

事
業
所
の
ヘ
ル
パ
ー
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

す
ず
ら
ん
と
認
知
症
対
応
型
グ
ル
ー

プ
ホ
ー
ム
虹
の
家
み
ち
づ
か
と
し
お

か
ぜ
、
そ
し
て
ゆ
た
か
調
剤
薬
局
を

運
営
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
無
料
低
額
診
療
事
業
を
行

い
、
差
額
ベ
ッ
ド
料
を
一
切
い
た
だ

か
な
い
大
田
病
院
を
は
じ
め
と
し
た

城
南
福
祉
医
療
協
会
、
大
森
薬
局
や

介
護
シ
ョ
ッ
プ
ら
く
だ
、
福
祉
タ
ク

シ
ー
ら
く
だ
な
ど
を
運
営
す
る
城
南

医
薬
保
健
協
働
と
連
携
・
協
力
し
て

さ
ま
ざ
ま
な
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

　

城
南
保
健
生
協
に
は
出
資
金
１
口

＝
１
０
０
０
円
で
加
入
で
き
ま
す
。

毎
月
の
会
費
も
あ
り
ま
せ
ん
し
、
出

資
金
は
脱
退
時
に
ご
返
金
し
ま
す
。

　

加
入
す
る
と
、
「
城
南
の
保
健
」

が
届
き
ま
す
。
大
田
・
品
川
の
い
ろ

い
ろ
な
と
こ
ろ
で
組
合
員
が
集
ま
っ

て
健
康
体
操
や
学
習
会
な
ど
を
定
期

的
に
行
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
新
春

鎌
倉
ハ
イ
キ
ン
グ
・
健
康
ウ
ォ
ー
ク

ラ
リ
ー
・
バ
ス
ハ
イ
ク
・
健
康
ま
つ

り
・
文
化
祭
な
ど
イ
ベ
ン
ト
も
盛
り

だ
く
さ
ん
で
す
。

　

城
南
保
健
生
協
は
組
合
員
の
皆
さ

ん
に
よ
っ
て
支
え
ら
れ
、
さ
ま
ざ
ま

な
活
動
が
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
多

く
の
仲
間
を
増
や
し
て
、
地
域
を
盛

り
上
げ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　

９
月
４
日
㈰
、
毎
年
恒
例
の
「
南

部
音
楽
フ
ェ
ス
タ
」
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
こ
の
フ
ェ
ス
タ
は
、
日
本
の
う

た
ご
え
祭
典
の
予
選
会
も
兼
ね
て
い

ま
す
。

　

「
み
ち
づ
か
」
で
は
、
参
加
す
る

こ
と
に
意
義
が
あ
る
！　

と
い
う
こ

と
で
、
毎
年
参
加
し
て
い
ま
す
。
今

年
も
た
く
さ
ん
練
習
し
、
入
居
者
、

職
員
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
含
め
舞

台
に
立
つ
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

旅
愁
、
村
ま
つ
り
、

東
京
音
頭
の
３
曲
を

　

当
日
は
３
曲
を
披
露
。
「
村
ま
つ

り
」
で
は
太
鼓
や
踊
り
が
入
り
表
情

が
豊
か
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。
「
東

京
音
頭
」
は
手
拍
子
が
入
り
と
て
も

楽
し
そ
う
な
気
持
ち
が
伝
わ
っ
て
き

ま
し
た
。

　

審
査
員
か
ら
は
「
五
感
を
使
っ
た

表
現
が
み
ん
な
の
表
情
を
豊
か
に
す

る
こ
と
を
改
め
て
感
じ
さ
せ
ら
れ
ま

し
た
」
「
楽
し
い
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス

で
も
っ
と
見
た
か
っ
た
」
「
こ
ち
ら

が
元
気
を
い
っ
ぱ
い
も
ら
い
ま
し

た
。
歌
っ
て
ま
す
ま
す
健
康
に
生
き

て
く
だ
さ
い
」
な
ど
の
感
想
を
い
た

だ
き
ま
し
た
。

　

来
年
も
⋮

　

「
み
ち
づ
か
」
に
は
多
く
の
方
が

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
来
て
く
だ
さ
い
ま

す
。
今
回
も
、
ア
コ
ー
デ
ィ
オ
ン
や

ギ
タ
ー
の
演
奏
で
ご
協
力
い
た
だ
い

た
り
、
ご
家
族
の
方
も
一
緒
に
取
り

組
ん
で
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
こ
の
力

を
糧
に
、
日
常
生
活
を
大
切
に
し
て

い
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。
来
年
も
参

加
し
ま
す
よ
。

神
奈
川
県
相
模
原
市
に

あ
る
障
が
い
者
施
設
で

た
い
へ
ん
痛
ま
し
い
事

件
が
起
こ
り
ま
し
た
。

以
前
に
こ
の
施
設
で
働

い
て
い
た
青
年
が
２０
人

に
及
ぶ
入
所
者
の
命
を
奪
い
、
何
人

か
の
職
員
の
命
を
も
奪
っ
て
し
ま
っ

た
の
で
す
。
か
つ
て
類
を
み
な
い
惨

劇
で
す
。
そ
れ
な
の
に
犯
罪
に
お
よ

ん
だ
青
年
に
罪
の
意
識
は
う
か
が
え

な
い
。
ま
る
で
当
然
の
仕
事
を
し
た

か
の
よ
う
で
す
▼
歴
史
を
た
ど
れ
ば

犯
罪
を
犯
し
た
人
物
、
体
制
は
い
く

ら
で
も
あ
り
ま
す
。
ド
イ
ツ
の
ナ
チ

ス
は
ユ
ダ
ヤ
民
族
の
抹
殺
と
と
も

に
、
自
国
の
障
が
い
者
の
抹
殺
に

も
手
を
加
え
ま
し
た
。
そ
の
数
は
２０

万
人
と
も
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
要
す

る
に
優
秀
な
ド
イ
ツ
民
族
を
存
在
さ

せ
る
た
め
に
は
、
障
が
い
者
は
存
在

し
て
は
な
ら
な
か
っ
た
の
で
す
。
そ

れ
は
ド
イ
ツ
ば
か
り
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
日
本
に
も
し
っ
か
り
あ
り
ま
し

た
。
鉄
砲
も
担
げ
な
い
、
号
令
に
従

う
こ
と
も
で
き
な
い
、
こ
ん
な
人
び

と
は
家
族
か
ら
も
差
別
さ
れ
て
、
家

の
別
室
や
物
置
小
屋
の
よ
う
な
と
こ

ろ
で
不
自
由
な
生
活
を
余
儀
な
く
さ

れ
て
い
ま
し
た
▼
障
が
い
を
持
っ
た

人
た
ち
に
「
あ
あ
い
う
人
た
ち
に
人

格
は
あ
る
の
か
ね
」
こ
ん
な
暴
言
を

吐
い
た
文
学
者
だ
か
、
政
治
家
だ
か

わ
か
ら
な
い
人
が
い
ま
し
た
。
あ
ぶ

な
い
人
物
で
し
た
。
要
す
る
に
何
も

わ
か
っ
て
い
な
い
。
障
が
い
を
持
つ

人
び
と
が
、
み
ん
な
と
と
も
に
歩
ん

で
い
る
方
々
な
の
だ
、
と
い
う
こ
と

を
知
ら
な
い
。
目
が
不
自
由
だ
っ
た

り
、
歩
く
こ
と
が
困
難
だ
っ
た
り
、

言
葉
が
う
ま
く
話
せ
な
か
っ
た
り
、

そ
ん
な
方
が
い
っ
ぱ
い
い
る
け
れ

ど
、
本
当
は
障
が
い
者
は
１
人
も
い

な
い
。
そ
の
一
人
ひ
と
り
が
み
ん
な

を
励
ま
し
生
き
る
こ
と
を
示
し
て
い

る
か
ら
で
す
。

よりよい介護保険制度を実現しましょう

今年も元気に歌いました

秋の仲間ふやし月間
10月1日～12月28日
５年連続の目標達成を！

月間目標
組合員630人
（年間目標の90％）

こ
れ
か
ら
介
護
保
険
は
　
　
　
　
　

ど
う
変
え
ら
れ
よ
う
と
し
て
い
る
か

健康ウォークラリーのお知らせ

七福神めぐり！　第５弾
　大好評の七福神めぐりも第５回になりまし
た。今回の七福神で大田・品川の七福神をすべ
て回ったことになります。健康のために楽しく
いっしょに歩きませんか？

テーマ　「多摩川七福神めぐり」
開催日　１１月２６日（土）　雨天決行

（雨天の場合はコース短縮あり）

集　合　東急多摩川線
　武蔵新田駅改札口　午前９時

参加費　５００円（資料代・保険料）

《今回の予定コース》
新田神社（恵比寿）→ 頓兵衛地蔵（布袋尊）
→ 矢口中稲荷神社（福禄寿）→ 氷川神社（大
黒天）→ 延命寺（寿老人）→ 東八幡神社（弁
財天）→ 十寄神社（毘沙門天）
（距離は約３㎞。お弁当は必要ありません）

お申し込み　生協本部まで
TEL 3762－0266　FAX 3762－0239

　「
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
虹
の
家
み
ち
づ
か
」

入
居
者
全
員
舞
台
へ　
～
南
部
音
楽
フ
ェ
ス
タ　


